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汇编说明 

 
佛教经典分经律论三藏，佛陀一生言教就保存在经藏中，阅读佛经

仿佛得预法会，亲聆圣音，是后人学习佛法最直接的途径，更是末法时

代树立正知正见、防止误入相似佛法的最可靠的依止方法，自然功德无

量。能遍阅佛经或三藏，把一代圣教尽数熏入八识田中，直至成佛永为

道种，是古今众多佛弟子的毕生心愿和梦想。 

本汇编是大众阅藏网汇编 12 辑之外的 11 部大经之一的《正法念

處經》。 

本汇编采用台湾中华电子佛典协会（CBETA）2018 电子版《大

正新修大藏经》（电子《大正藏》）第 17 冊 No. 721 元魏婆羅門瞿曇

般若流支譯的《正法念處經》（70 卷）为底本。本汇编是三号字体，按

顺序分为 3 册。其中第一册有 23 卷，第二册有 23 卷，第三册有 24 卷。  

CBETA 为中华电子佛典协会（Chinese Buddhist Electronic Text 

Association）的简称，成立于 1998 年，免费提供电子佛典数据库供各

界作非营利性使用，其发布的电子佛典数据库可以在网络上下载。 

大众阅藏网，是一群正信佛子为倡导大众阅藏而设立的公益性文化

传播平台，祈愿在三宝的加持护念下，使读经阅藏能普及到广大信众中

去。  

宗旨：本佛宗经，闻思正见 

理念：阅藏很重要，人人能做到，活动无中心，引导有僧宝。 

目标：让阅藏流行起来！  

大众阅藏经书汇编的第 1 辑免费申请，“大众阅藏”邮箱：

yuezang@vip.163.com。官网网址：http://www.yuezang.org；  

 

说明：此电子版本是为阅藏法会分坛读诵用，拆分后排版格式和原来可

能不一样，如需要打印，大众阅藏官网：http://www.yuezang.org；下

载专区有 70 卷《正法念处经》汇编总三册。因能力有限，智慧浅薄，

望大众不吝赐教，以待修订。  大眾閱藏網，二〇一八年十二月。 

  

mailto:yuezang@vip.163.com
http://www.yuezang.org/
http://www.yuezang.org；下载专区有60
http://www.yuezang.org；下载专区有60
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佛经安置须知  
 

1. 经典应恭敬放在清净高处以及其他书籍的上面，不可随意

扔放床上、座椅上等不净处。   

2. 凡经书等法宝阅毕，可辗转流通，赠送其他道友，不可任

意烧毁或丢弃。 

  3. 如手捧或装于口袋携带时，不得低于腰部，不可挟腋下。 

4. 不得口吹经上灰尘，应以专用净布拭去。 

5. 不可在经典所在的地方，有种种污秽行为。 

 

读诵佛经须知 
 

  1. 经典乃三世诸佛之师，如来法身舍利，亦当作真佛看，不

可作纸墨等看。礼诵持念，种种修持，皆当以诚敬为主。 

  2. 不可躺着看经书，以口水沾指翻经页，不可以污手触经。 

  3. 经书上不可涂写。不得一边散心杂话，一边看经书。 

4. 中断不看时，应夹放纸条、书签做记号。不可折页、折角，

或经书面朝下作“人”字形搁置。 

 
保宁勇禅师示看经警策文 

 

夫看经之法后学须知：当净三业。若三业无亏，则百福俱集。三业

者，身、口、意业也。 

  （一）端身正坐，如对圣容，则身业净也。 

  （二）口无杂言，断诸嬉笑，则口业净也。 

  （三）意不散乱，屏息万缘，则意业净也。 

内心既寂，外境俱捐。方契悟于真源，庶研穷于法理，可谓水

澄珠莹，云散月明。义海涌于胸襟，智岳凝于耳目。辄莫容易，实

非小缘。心法双忘，自他俱利。若能如是，真报佛恩。 
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起诵仪 
 

请佛发愿 

稽首禮諸佛   及法比丘僧   我今為自利   亦利諸有情 

與諸善同修   正聞大藏經   傳承三聖學   令正法久住 

 

 南无本师释迦牟尼佛 

南无本师释迦牟尼佛 

 南无本师释迦牟尼佛

 

香赞   

（一遍） 

炉香乍爇. 法界蒙薰. 诸佛海会悉遥闻. 

随处结祥云.诚意方殷.诸佛现全身. 

 南无香云盖菩萨摩诃萨（三称） 

 

开经偈 

（一遍） 

无上甚深微妙法 百千万劫难遭遇 

我今见闻得受持 愿解如来真实义 

  讽诵经时  当愿众生： 

 顺佛所说  总持不忘. 

（注：此阅藏仪轨可以根据需要自行调整） 
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正法念處經卷第五十一 

元魏婆羅門瞿曇般若流支譯  

觀天品之三十(夜摩天之十六) 

「又彼比丘知業果報，觀夜摩天第七地處，名廣博行，眾

生何業生彼地處？彼見聞知或天眼見：若人曾知持戒善心，不

殺不盜，如前所說，復捨邪欲。所謂有人或到林中，近妙聲鳥。

彼妙聲鳥迭互相於生欲心故，出欲音聲，雌鳥在前，雄鳥在後，

相隨共行。彼鳥翅羽有種種色，一切見者心皆歡喜，欲情內發。

而彼見已，不生欲念，心不思惟，況復行欲。彼人如是清淨持

戒，捨於邪欲，持戒清淨，身壞命終生於善道，天世界中，在

廣博行地處而生。彼處生已，一切諸欲功德和集，受諸快樂。

有勝園林，銀毘琉璃、青寶之樹，大青寶樹，蓮華色寶種種寶

樹莊嚴園林，種種寶池水流盈滿。若人本作善業來者，行此林

中，種種受樂，所謂林者，名赤色林，於彼林中有諸天眾、諸

天女眾。若入其中，彼樹光明增長轉勝，種種妙寶莊嚴成就種

種衣服。若諸天眾入彼林中，彼樹光明普皆赤色。而彼樹林其

色皆如赤蓮華寶，或作迦鷄檀那寶色。樹色柔軟，真珠鈴網彌

覆其上，隨念生果，隨念酒流，如意念行。隨天意念何處受樂，

彼樹枝葉即出種種勝妙樂音，如是行去。多有天女共諸天眾并

如是樹，飛虛空中，隨心所向，如鳥無異。彼樹既飛在虛空中，

皆如日出，一切虛空普遍嚴好。又復彼樹名赤色樹，水出如雨，

在虛空中甚可愛樂。彼鈴之聲、天鳥之聲、天樂之聲，如是種

種勝妙之聲遍滿虛空。 

「時，彼天眾見樹飛行在其面前，天女之眾所圍繞已，同

一樂心。多有無量百千天女共詠歌聲，飛虛空中。樹在於前，

如示道者，天眾在後，與樹相隨。天眾如是隨心所念，起如是
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意：『我於今者上彼樹上。』如是念時，彼樹倒迴，諸天即上。

有在枝上而遊戲者，彼天如是在彼樹上處處遊戲。如是枝上在

枝住天，隨心念時，即彼枝上生蓮華池，天及天女在彼池中遊

戲受樂。如是樹上住枝之天，共天女眾在赤林中遊戲受樂，皆

隨所念，如是受樂。復有餘天葉中住者，若有所念，即樹葉中

出生妙堂。於彼念時，如是堂出種種妙寶，間錯莊嚴，鈴網彌

覆。彼一切堂有蓮華池而為莊嚴，有真珠網簾其戶牖。天在其

中，共諸天女歌舞遊戲，彼此迭互不相妨礙，共相愛念。如是

諸天善業力故，迭相親友，無怨無中。此多親友是善業果，大

善業果謂多親友。爾時彼天迭共同心，在赤林中種種遊戲。彼

赤林中如是諸天一切欲樂皆悉具足，大勝業故，隨意所念，虛

空中行，受無量樂。 

「又復彼天不行虛空，還向本處。種種流水滿蓮華池，於

如是處天女圍遶，遊戲受樂。又復次向名稠樹林。彼稠樹林甚

可愛樂，林中有河，河中乳流。如是乳河莊嚴彼林，其乳勢力，

若天飲者，憶念往世於何處生，捨命而來；於此處退，生於何

處。若放逸行，彼種種苦無量種苦，皆憶念已，心生愁惱；生

愁惱故，則離放逸；離放逸已，隨順法行。此大饒益，飲彼乳

味勢力所致。既飲如是勢力乳味，而復入彼名稠樹林。林有種

種流水河池而為莊嚴，有種種鳥在彼池中。其鳥甚多，樹枝饒

華，以華重故，皆悉下垂，而為莊嚴。有七寶蜂，其色平等，

飲彼華汁，以自適樂，從蓮華池至蓮華池，從一樹下至一樹下。

彼樹一切皆毘琉璃，蓮華寶葉有金色果。如是果者，天中美味

蘇陀中勝。如是果者，是隨念果，若須味時，則有如是美味果

生。食彼果已，而復歌舞，行向餘處心生歡喜。 

「復向飲林，彼林之樹天酒流出，美味香色甚可愛樂，不

可具說。離於醉過。如是勝酒，從樹流出，如雲雨墮，彼天飲
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已，復更轉生勝歡喜心。彼天如是生歡喜已，聞種種音，飲天

美酒，受種種樂。復有無量光明莊嚴自身，天女迭共遊戲歌舞

喜笑。 

「又復次向蓮華龍林。彼林之量五百由旬，五寶蓮華，蓮

華甚香以為莊嚴。蓮華龍林更無餘物，唯除蓮花及有諸龍。彼

蓮花中，如是龍者迭互相於欲心起發。食彼蓮華，眾龍一心迭

共為伴，龍女圍遶，在清水中。水七功德，離水衣過、離泥濁

過、離長短過。於彼觸中，自意受樂。如是如是龍自意念，如

是如是隨意水生。彼龍在中，共諸龍女戲樂之時，亦如諸天共

諸天女受樂不異。 

「爾時，天眾見彼蓮華龍林之中諸龍戲樂，從空中下，向

蓮華林詠歌音聲，及諸天女莊嚴音聲。龍在池中，出聲如雷，

普彼天處，如一歌聲。以彼天處如是歌聲令諸山谷皆有響聲，

餘處諸天聞其聲故，一切皆來同向蓮華龍林之所。種種光明莊

嚴其身，饒天女眾，如是同向蓮華龍林。 

「爾時，彼天於先在彼蓮華龍林種種遊戲，復有餘天山谷

等處異異處來。彼一切天迭相見已，歡喜之心轉勝增長。如是

諸天并天女眾，及彼諸龍并龍女等，共在水中遊戲受樂。彼天、

天女、龍、龍女等，如是受樂，至於久時，如是遊戲歌舞喜笑。

彼天如是放逸而行，善業盡故、命欲盡故，彼天、天女善業福

德欲盡之時，若上蓮華，蓮花不勝；如是蓮華沒於水中，即便

破壞。如是諸天、若諸天女福德盡相，如是應知。 

「又復彼天、若彼天女福德盡相，謂彼諸天、若彼天女以

遊戲故，上龍背上，龍不能忍，墮彼龍背。此是彼天、若彼天

女福德盡相，放逸行天，放逸所壞，如是相出。 

「爾時，彼天若有本來不大放逸，先知彼相，知彼相故而

說偈言： 
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「『 久時已過去，  欲到命盡時， 

  死時臨欲到，  癡天不覺知。 

  而心不知足，  貪著境界樂， 

  根不知足故，  增長境界欲。 

  五根樂境界，  為欲破壞心， 

  福田業將盡，  癡天不覺知。 

  此大運時輪，  常割眾生命， 

  轉疾臨欲至，  癡天不覺知。 

  此死火甚惡，  為業風所吹， 

  命盡時將至，  癡天不覺知。 

  生死有為中，  無親無非親， 

  死羂甚可畏，  無能令免者。 

  諸有死未來，  諸有命未盡， 

  皆應捨放逸，  而作自利益。 

  死杖不久間，  必破眾生命， 

  大力既來至，  能令命失壞。 

  境界癡所盲，  遠離法燈明， 

  是故不見知，  大可畏死羂。 

  癡者不能知，  怖畏於死時， 

  以心著境界，  為愛所誑故。 

  退退而復生，  從道復至道， 

  眾生癡所壞，  故受自業果。 

  甚惡而極速，  能破諸世間， 

  云何於死時，  而不生怖畏？ 

  眾生豈無心，  為當是無畏， 

  如是癡不知，  怖畏於死時。 

  退相極顯現，  如現見不異， 
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  如是知不久，  於天中則退。』 

「彼天如是見退相已，諦知退相，心意愁惱，不向其餘未

退天說、欲退天說。以未退者，五境界中受諸欲樂，恐其不信

後時退故。何以故？於境界中放逸癡故，或意迷故，於彼天眾

命欲盡者、若放逸者，不應為說，亦不應示。爾時彼天如是知

已，默然不言，捨蓮華池向餘處去。 

「彼天於後，復樂境界，受境界樂。彼欲退者，大羞相出、

大畏相出，癡不覺知，不懼不畏，龍中遊戲，在蓮華中共諸天

女，彼處久時受快樂已。復共如是無量百千諸天之眾，更向一

山，彼山名為常樂鬘山。到已欲上，有天金銀、天毘琉璃、天

蓮華寶，最勝天寶妙門之堂有百千數莊嚴彼山，復有百千勝妙

蓮華而為莊嚴。如是山中第一勝樂，一切具足，百千樂音恣耳

所聞，多著種種無縷天衣，自身光明。迭相看面，有妙色聲觸

味香等，如心所愛而受快樂。自意念行，不可說樂，皆悉成就。

天河流水，園林莊嚴，見則生樂。彼天如是次第復上常樂鬘山，

既上山已，有在堂中坐於床者，有乘鵝者，有天在於蓮華臺上

跏趺坐者。天共天女在鳩婆羅葉中而住，種種嬉戲，若歌舞等，

五樂音聲坐受快樂。其心欲在虛空中行，共諸天女處處遍看，

於彼天處處處可愛，隨心所樂稱意而去。有處如焰，金銀蓮華

妙寶光明，有處多有鳩婆羅葉青色膩影，有處則是天毘琉璃青

寶光明，有處是銀頗梨真珠光明可愛。 

「次復有河，有真珠沙，出寶山峯，有七功德清冷水流。

見彼峯河有水旋流，其狀猶如真珠瓔珞。如是觀察見彼處已，

飛於虛空，復見異處，七寶蓮華莊嚴水池，無量蜂眾莊嚴蓮華。

如是見已，復觀異處，有園林池甚為可愛。見有鳥獸，獸種種

色，有銀色者、有金色者，寶角可愛，蓮華寶眼，真金色背，

兩脇白銀，頗梨色甲，背脚均平。復有餘獸，群隊相隨，七寶
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妙色，皆無所畏，群群遊戲，自受快樂。業所作故，形體殊妙，

以其業故，皆食天食。 

「又園林中餘處復見孔雀命命，名無縷鳥、名戲論鳥、名

大眼鳥、名動翅鳥，如是等鳥，群群遊行在山峯中出入園林，

園林中見。既到如是常樂鬘山，臨欲上時，見如是鳥。彼山一

廂則是青寶，彼第二廂是蓮華寶，彼第三廂則是金寶，彼第四

廂則是銀寶。青寶廂處有妙寶堂，名曰雜影，堂中則有毘琉璃

樹，其華下垂猶如大蓋，流水河池而為莊嚴，蓮華之林乃有百

千，百千種鳥雜色莊嚴，多有天女甚為端正在彼堂中。彼第二

廂蓮華寶處有名笑林。彼林銀樹，其葉是金，有赤蜂群，無量

百千群鳥音聲。有流水河，河水有香，微風徐動，如是普遍莊

嚴笑林。彼第三廂金寶之處有妙寶林，名樂寶林。有頗梨樹而

為莊嚴，其樹金枝，枝網普覆，有無量鳥百千音聲，有流水河

而為莊嚴。彼處多有歡喜天眾、歡喜天女在中歌舞，一切妙欲

功德具足，而為莊嚴。彼第四廂銀寶之處，蓮華寶樹青色寶枝

而為莊嚴，多有種種妙音聲鳥，多饒無量天及天女，無量百千

蓮華莊嚴。有無量種無量分別，有無量種隨眼所見，見則受樂。

彼林彼樹、彼河彼水、彼寶枝等，彼蓮花池、彼鳥彼獸、彼蓮

華等，種種色香、種種形相甚為端嚴。常樂鬘山處處皆有如是

諸天及天女眾，乘空上彼常樂鬘山，普彼山處。一切皆見此勝

念山有雜色光，彼天既見，眼則樂著，普欲上山，共天女眾五

樂音聲、五欲功德而受快樂。勤行善業，樂修多作，可愛善業，

持戒善寶，聖所愛果。如是受樂，皆欲上彼常樂鬘山。臨欲上

時，名實語鳥，為說偈言： 

「『 此河水速流，  善業樂亦爾， 

  癡者不覺知，  境界貪所誑。 

  如是時來時，  死亦如是來， 
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  樂迷放逸故，  天癡不覺知。 

  癡者無智故，  不覺命已過， 

  亦迷於善業，  而愛不可盡。 

  眾生不離愛，  有中隨順行， 

  彼癡愛眾生，  不覺善不善。 

  善果甚可愛，  若天受快樂， 

  如是見不善，  在惡道苦處。 

  若捨善不善，  復能離諸過， 

  則至不退處，  不生不死處。 

  彼樂得解脫，  欲樂非得脫， 

  夜摩及餘天，  業盡故得脫。 

  無常則不住，  常則為第一， 

  悕望有中樂，  退墮不可樂。』 

「彼實語鳥為彼天眾欲上山者，如是說已。彼天聞已，於

天眾中，若其有天不大放逸，彼天則聞；若放逸者，以放逸過，

是故不聞，猶著境界。彼放逸天一切不取天鳥所說，如是鳥語

真實利益。 

「時，彼天眾復歡喜心向第一山上，彼山頂峯上有堂，在

堂而坐。如前所說。彼一山峯，名普見山。彼普見山，一千山

中最高最上，是故彼山名曰普見。共天女眾上彼山頂，種種樂

音歌舞受樂，多有天眾及天女眾上彼山峯，見無量色善業所化

光明水池。彼光明池有可愛水，其水清淨，中有金魚，見者眼

樂。水波亂動，有鵝鴛鴦鴨等鳥群，此種種鳥可愛音聲，水中

甚多。又彼水中多有蓮花、拘婆羅耶、拘物頭華、尼那陀花、

迦吒摩羅，如是等花遍覆池水，有種種蜂出種種音。又復多有

曼陀羅華，多有金珠而為間錯，其水清淨。又彼如是可愛池中

復有蓮華，名曰沐鬘，有百千葉，一一葉中出無量葉。有蓮華
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葉青寶色者，有蓮華葉頗梨色者，有蓮華葉黃金色者，有蓮花

葉白銀色者，有蓮華葉是車𤦲者，有蓮花葉迦雞檀那，有金剛

華，第一善香。彼如是等異色葉中各各有臺，其色光明如初出

日。彼種種臺有無量色，無量色葉遍彼池中，所謂青黃赤白黑

色，臺白而赤，其香可愛滿一大臺。爾時天眾從虛空下向光明

池，下已入池。池有金鳥，天既入池，在鳥背上，有天在於蓮

花臺上，共多天女遊戲受樂。有天在於拘婆羅耶蓮花之上，復

有餘天在水中者，有在鵝背入於水中而遊戲者，有在陸地共天

女眾而遊戲者，五欲功德皆悉具足，迭共喜笑遊戲受樂。有在

堂中共諸天女異處遊戲，同飲天酒離於醉過，現樂功德，味觸

色香皆悉具足。其中諸天有以珠器而飲酒者，所謂青寶、銀寶

金寶、毘琉璃寶、蓮華色寶及頗梨等種種珠器。有共天女，金

蓮華葉而飲酒者。有以開葉，不穿不破拘婆羅耶而飲天酒，詠

歌音聲生歡喜者有天受用蘇陀之食，色觸香味皆具足者。各各

別別，共自眷屬種種受樂。有於異處共諸天女，五樂音聲種種

歌舞，遶光明池而遊戲者。有共天女在於水中而遊戲者。彼水

之味，隨天念轉，若天心念欲令此水色香味觸若冷若煖，善業

力故，應念而有。善不善業果報如是，非有作者。又復彼天若

如是念：『此水為酒，令我得飲。』即於念時皆是天酒，觸味

香色皆悉具足，離於醉過。天既飲之，增長勝樂，善業力故，

心生歡喜。然彼諸天自業力故，如是受樂，自業所化，一切所

作善業不失業羂之師，人身機關，於三界中種種戲弄，愚癡凡

夫不覺不知。如是諸天五欲功德皆悉具足，而受快樂。 

「於彼天中，名實語鳥，為說偈言： 

「『 如油盡燈滅，  身命亦如是， 

  以本業盡故，  天中必定退。 

  如壁破壞時，  依壁畫亦滅； 
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  如是業盡故，  天樂則無有。 

  天於彼天處，  福業盡則退， 

  一切法無常，  眾生悉破壞。 

  皆無常不定，  命速不久住， 

  死力勢甚大，  而天不覺知。』 

「彼實語鳥利益天眾，以彼諸天善業力故，如是已說。若

彼諸天未於多時放逸行者，既聞鳥語，於少時間正心思惟；若

放逸者，亦如不聞，以亂心故，雖聞不受。 

「於彼池處如是久受境界樂已，各如所乘，向彼山頂，共

諸天女飛空而往。復見餘處有無量山，種種形相。一切山中，

常樂鬘山最為高出，復有一山名平等聚，復有一山名曰普見，

此三山量，於夜摩處一切山中最為高大。天眾如是觀察彼山，

其山光明遍彼天處。天眾既見，即得上彼常樂鬘山，上已則見

種種間雜諸妙寶樹，金樹銀樹、毘琉璃樹莊嚴彼山。彼樹根根

莖莖、節節枝枝葉葉，皆是七寶莊嚴殊妙。彼樹根莖七寶莊嚴，

諸節次第寶別不同。一節則是毘琉璃寶，一節則是蓮華色寶，

次節銀寶，次節金寶，次節則是頗梨之寶，次節則是車𤦲之寶，

次節則是迦鷄檀那，彼樹如是節節各各莊嚴不同。自從根莖乃

至於葉，一切皆是七寶莊嚴。 

「彼樹不遠復有寶堂行而不亂，皆同一色，如人世間日之

光明。彼諸天眾為戲樂故，次向彼堂。彼堂之數有十百千，如

心意量，如意念行，如意念作。彼天之中有如是堂，近彼堂處

有蓮華池，其數多少亦如彼堂，如是蓮華節節次第七寶莊嚴。

又於彼處復有眾鳥三功德行，何等為三？一是水行；二是陸行；

三是樹行。言水行者，謂名鴛鴦、泥盧槃、大胡盧、鵝鴨、摩

鳩羅等，是水行鳥。言陸行者，彼山頂處出妙音聲，謂名二技、

名歡喜聲、名一切忍，有鳥名為一切鳥聲、名一切時恒常受樂，
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如是等鳥是陸行鳥。天音聲中，此鳥音聲最為美妙。言樹行者，

謂俱翅羅，名命命鳥、名孔雀鳥、名鸚鵡鳥、名普眼鳥、不眴

眼鳥、名普行鳥、名實語鳥、名知時鳥，如是等鳥是樹行鳥。

人中有半，彼天皆有。於彼天中有如是等無量眾鳥，種種音聲，

如是天中三種行鳥出妙音聲。 

「又常樂鬘大山頂上，更復有鳥行虛空中，身是七寶。若

彼諸天行放逸行，放逸壞時，彼鳥說偈呵責之言： 

「『 放逸所壞天，  為境界所誑， 

  愛心所迷亂，  死王臨欲到。 

  染著欲樂故，  不知善不善， 

  一切眾生癡，  境界欲所誑。 

  行於種種道，  造作種種業， 

  為種種心使，  流轉於五道。』 

「如是彼鳥見放逸天放逸行故，已說此偈而呵責之，猶如

父母調伏諸子。而彼諸天雖如是聞，不受不取，猶故受樂，遊

戲歌舞，乃至一切善業皆盡，則於後時退彼天處。退天處已，

如自業行，墮於地獄、餓鬼、畜生。若餘業故，生於人中同業

處者，則生第一富樂之處，有勝上意，心常歡喜，在好國土迦

那那洲、若師子國富樂處生，生長者家。以餘業故。 

「廣博行地第七已竟。 

「又彼比丘知業果報，觀夜摩天所有地處。彼見聞知：夜

摩天中復有地處，名曰成就。眾生何業生彼地處？彼見：有人

信佛世尊，善心持戒，不殺不盜，如前所說，復捨邪婬，於先

所行共婬婦女，心不憶念。彼善男子如是持戒，善意熏心，身

壞命終生於善道，夜摩天中成就處地。生彼處已，自業相似而

得果報。所謂園林蓮華池水，池有種種鳥美妙音聲，種種莊嚴，

妙身天女而為圍遶，生如是等天樂之處，五樂音聲種種遊戲，
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不可譬喻勝妙聲觸味色香等，而受快樂。譬如水池有五水瀆，

皆悉是水，在水池畔，水入池中不遮不礙。如是如是，五根愛

著，五愛之身常隨五處，不知厭足。譬如五處皆悉置火，一切

焰然，風吹普熾。若以乾薪，如是如是著五火中，彼火如是熾

然增長。如是如是，此根愛然如火增長，憶念風吹，不正觀焰，

境界乾薪，五根火焰。如是如是，此五根火得境界薪，如是如

是，根火熾然。如世間火，飛蛾入中則被燒然，如是如是，若

有入於愛境界火，則為所燒。一切愛著皆如飛虫，不覺不知。

一切諸天如彼飛虫，為火所燒，墮五境界。共天女眾園林中行，

從蓮花池至蓮華池，從蘇陀處至蘇陀處，從飲酒處至飲酒處，

從美音處至美音處。從香花林嗅花香已，次復往到勝香花林。

從一林處至一林處，見林眼樂，復向其餘，眼見樂林，如是遍

入諸境界火。 

「彼山如活，彼天見之如見命物。彼諸天眾如是見山，如

是如是處處普見，如火得酥，其焰熾然。如是彼處，始生天子

見如是處七寶莊嚴，見無量種，心則生樂。見彼山處無量百千

諸天女眾。如是天女甚多甚饒，彼一切處多有天女種種莊嚴，

遍滿彼處，天眾亦爾，遍滿彼處，歌舞遊戲迭共受樂，五樂音

聲遊戲受樂。若下劣天，如是種種莊嚴天女可有一萬，如是次

第三萬二千，如是次第，有四萬者、有五萬者，如是次第乃至

百千諸天女者。爾時，如是諸天女眾於彼天子迭共相愛，不生

厭心。一切天女一一各各作如是知：『天子愛我。』彼天如是

愛於欲樂，不知厭足，如火得酥，焰起熾然。彼放逸行諸天子

等，園林樹木、蓮花池中、於河水中可愛天女共受快樂。如是

次第，復於後時，共彼天女入鵝林中。如是林者，於彼天中猶

尚希有，況於餘處。謂彼林中有鵝莊嚴，如是鵝者在彼林住。

彼鵝銀翅，有金翅者，蓮花寶足。復有餘鵝，蓮花寶嘴，金寶
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間腹。有金身鵝，背則是銀、迦鷄檀那，勝寶之足，其嘴亦是

迦鷄檀那。復有餘鵝頗梨為背，脇是車𤦲，腹是青寶，足則是

金。復有餘鵝，七寶雜身，有鵝純色謂如銀色。有頗梨色、有

純金色、有車𤦲色、有青寶色。復有餘鵝，大青寶色。復有餘

鵝，迦鷄檀那勝寶之色。如業心盡，如是受樂。如是鵝者，復

共勝妙端正雌鵝處處遊戲，或在池中如是遊戲。如是次在蓮華

林中、山河等中，或於陸地蓮華林中柔軟地處有種種華，共彼

雌鵝如是受樂。爾時，諸天入彼鵝林，多饒種種莊嚴天女，共

彼天女遊戲受樂。彼天既見如是鵝已，生希有心，轉勝歡喜，

迴眼普看如是勝林。 

「彼諸天女隨順天心，既知天子心歡喜已，語天子言：『天

今當知！此名鵝林。如是鵝林甚可愛樂，種種寶樹光明殊妙，

有種種寶莊嚴此林，希有功德皆悉具足。種種蓮花而為莊嚴，

無量百千山峯莊嚴，有種種華莊嚴彼林，如是種種，名尚叵說。

有蓮華池莊嚴彼林，於彼林中有鵝王住，名曰善時。鵝如天主

牟修樓陀住此天中，彼善時鵝乃是一切鵝中之王住此林中，在

名廣池遊戲受樂。牟修樓陀夜摩天王恒常來至此鵝王所，共此

鵝王種種遊戲，勝共一切天眾戲時所受之樂。共餘一切諸天遊

戲，皆悉不如共鵝遊戲。』 

「彼天子言：『以何因緣，夜摩天王恒常共彼善時鵝王而

遊戲耶？』天女答言：『如是因緣，一切天眾皆悉不知。天子

今者如是心念，我今共去向彼善時鵝王之所，入彼林中，乃至

到池。盡見林已，見彼天王牟修樓陀，及見鵝王。』彼始生天

於天女眾如是聞已，作如是言：『我今共去，到彼鵝王、牟修

樓陀天王之所。』 

「爾時，如是諸天女眾共始生天，向彼林間水池之中鵝王

之所。未至鵝王，已見種種天妙樹林，多饒種種鳥獸群眾，有
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種種色，種種鳥獸。鳥共雌鳥，獸共牝獸，如所應食，種種不

同。食天根果，皆七寶身，莊嚴勝妙。中間平地於樹林中、窟

穴之中、若平地處，或於河岸、蓮華池岸，或在池中、或山谷

中，群群遊戲或出音聲。彼始生天見已心喜，又生希有未曾有

心，眼則眴動，諸天女眾而圍遶之，詠歌音聲，如是遊戲，入

彼鵝林。 

「復於一處見孔雀群在園林中，彼諸孔雀有咽起者，有以

咽項相揩摩者，如是露處種種遊戲。復有孔雀七寶之身，在闇

林中屏處遊戲。有共樹心而遊戲者。種種孔雀，如天所應，始

生天子共諸天女如是見已，欲入鵝林。見多無量百千億數諸天

女眾在鵝林中，復見餘林甚可愛樂，所謂有河第一清水，普河

兩岸多有諸天及天女眾，七功德水盈滿彼河。所謂河者，名欲

水河、寂靜水河、歡喜流河，名酒流河，有河名為葡萄酒流，

有名隨稱一切念水，名鳥音聲可愛樂河。彼大林中如是河流，

彼岸行鳥飲冷水已，而說偈言： 

「『 故業勿令盡，  數數造新業， 

  以本業盡故，  則於天中退。 

  若人造新業，  三種三時生， 

  故未盡造新，  則不墮惡道。 

  若畏未來世，  不貪著現在， 

  不樂過去者，  不久間得脫。 

  若心不動轉，  苦樂不經心， 

  彼智者捨身，  餘處則得樂。 

  若受故業樂，  而不造新業， 

  故業受盡已，  癡者死時知。 

  若彼癡心天，  受行境界樂， 

  若勤佛功德，  不為欲所使。 
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  若有得如是，  大過患之身， 

  能不著現樂，  則是智慧者。 

  若不為欲使，  畏過不貪著， 

  復畏於惡道，  則是勇健者。 

  若心貪著樂，  而不畏惡道， 

  此癡愛樂行，  由愛故退失。 

  貪著於諸欲，  得已心歡喜， 

  修欲不得力，  後時墮惡道。 

  如電如陽焰，  如乾闥婆城， 

  如是說欲惡，  能誑惑一切。』 

「彼岸行鳥見始生天放逸行故，如是說偈。彼始生天新著

欲故，雖聞不受。爾時彼天聞彼鳥語既不受已，復入鵝林，更

受無量境界之樂。始著欲故、鵝林勝故，雖聞不取。如是鵝林

枝網覆故，實與不實，一切不知。 

「彼鵝林中見寶珠林，遠處遙見第一光明，復有百千光明

羅網其處。諸天尚不能看，況下地天——三十三天、四天王

天——而能看耶？彼天珠林如是光明，若天欲發，如是寶珠為

作堂舍，行虛空中。珠內有孔，天坐其中，飛行虛空遊戲受樂。

以善業故，珠為堂舍行於虛空。如是珠中有天園林蓮華水池，

種種樹林，分分地處多有山峯，饒鳥音聲。如是彼天在虛空中，

音聲娛樂、六欲功德一切成就，遊戲受樂。 

正法念處經卷第五十一 
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正法念處經卷第五十二 

元魏婆羅門瞿曇般若流支譯  

觀天品之三十一(夜摩天之十七) 

「又復彼天若心有念，欲下虛空，即心念時，共諸天眾從

空而下，下已還至自住處住。如是寶珠還復如本，有大光明。

彼諸天女為始生天如是說已。爾時，如是始生天子為欲羂縛，

復樂境界，向寶珠林。見不遠處，有黃赤白無量百千種種光明

滿珠林中，彼寶珠林不遠之處則有鵝林。爾時，如是始生天子

於天女邊如是聞已，向寶珠林，共彼天女如是往到。既前到已，

見珠光明乃有無量，當爾之時，始生天子如是憶念：『如彼異

天入寶珠林虛空中行，遍見天處，我亦如是，入寶珠林如是而

行。』即於念時，隨心所念，珠為堂舍，在虛空中。彼始生天

空中見已，共天女眾入寶珠堂。如自善業，見彼堂中種種可愛。

彼寶珠中有流水河、蓮華水池、園林山峯滿珠堂內，眼見心樂。 

「復於諸處見有諸鳥，鳥聲可愛。彼如是處有種種色形相

香華。復見異處種種鳥獸，有河平岸、有河峻岸，皆悉可愛，

在彼河邊復見異處，多有天子及諸天女歌舞喜笑遊戲受樂。彼

如是處諸園林等，一切皆如向來所說，天子始見，共天女眾遊

戲受樂放逸而行，愛不知足。又行異處，次復行到蘇陀食處，

為食食故。如自善業，相似得食。食彼食已，為境界火之所燒

然，復向酒河，共諸天女，愛波所漂，去向彼河飲酒地處。到

彼處已，乃以珠器盛酒而飲。彼既飲酒，歡喜之心轉更增長，

愛境界火之所燒然，為五境界之所迷惑，復共天女歌舞遊戲。 

「彼處如是受天樂已，復向水池蓮華之林。為欲在彼池中

遊戲，共天女眾受諸欲樂，是故向彼蓮華池林。到已復更受境

界樂，共諸天女水中遊戲，第一勝樂，不可譬喻，受如是樂。
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又復欲發，悕望欲樂，欲聞音聲，貪著境界，五樂音聲，心念

悕望聞天女眾歌詠之聲。五樂音聲聞已心樂，不可稱說，更無

異法可以為喻。彼受如是五欲功德種種勝樂，不知厭足。以有

愛故，愛不知足，如火得薪，無有足時。如是欲者，欲不可足，

常無量種無量分別而受諸樂。於長久時，既受樂已，而復更於

鵝林之中珠堂上坐。共諸天女下彼珠堂，在鵝林中而復更見未

曾有處。如是如是見彼處已，如是如是心生喜樂，如是如是種

種見已，而於境界猶不知足。如是流水、蓮華河池、園林等處，

若天、天女見無量種五樂音聲，如是遊戲。又復鵝王住寬廣處，

天共天女向彼鵝處。如是彼處見種種天，無量百千歌舞遊戲而

受天樂，更無餘物可為譬喻。形世間日，如螢火蟲，唯除光明，

更無譬喻。 

「彼處如是不可譬喻境界受樂，彼受樂天，譬喻叵得。人

世界中第一美味，所謂蜜味合藥之酒、甘蔗肉等，閻浮提中此

味第一，一切和合於赤蘇陀，如極苦味、蘗味不異。人中勝味

於彼天味，如是劣減。如是味勝，少分譬喻，天中之味不可譬

喻。彼天之香亦不可喻，如人世間第一善香，謂栴檀香、若沈

水香、末香塗香、瞻波迦華、尼居私帝蘇摩那華，如是乾陀婆

離師迦、憂鉢羅華、拘物頭華、尼朱羅等，此一切華皆悉和合，

猶亦不如天中之華。於彼天中荏婆色華，十六分中不及其一，

如是天中香，亦如是不可譬喻。又彼天中觸，亦如是不可譬喻。

人世界中一切國土平等勝觸，謂憍奢耶絹及烏拏、若劫貝等，

如是種種彼人中觸一切和合，於彼天中極微劣觸，謂金最堅，

猶勝人中所有勝觸。於天下觸，十六分中不及其一，如是天中

所有諸觸，不可譬喻。又彼天中，聲亦如是不可譬喻。人世界

中第一聲者，所謂琵琶、箏笛箜篌、齊鼓歌等，如是諸聲一切

和合，猶亦不如彼天之中莊嚴具聲。於彼天中莊嚴具聲，十六
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分中不及其一，如是天中所有音聲，不可譬喻。如是譬喻，唯

可得與四天王天以為譬喻，若於第二三十三天則非譬喻，於夜

摩天亦非譬喻。人中欲樂，唯可得況四天王天所受欲樂。四天

王天所受欲樂，唯可得況三十三天所受欲樂。三十三天所受欲

樂，唯可得況夜摩天中所受欲樂。如是次第，業力勝故，六欲

天中次第轉勝，諸天境界意亦如是，天樂轉勝。意地之樂有無

量種，一切和合。 

「如是天子，彼鵝林中遊戲受樂，次第漸前，遂近鵝王。

見彼鵝王在廣池中種種遊戲，共彼雌鳥住蓮華林，天眾圍遶彼

大鵝王。有一蓮華，一由旬量，七寶蓮華，金剛為鬚，其觸極

軟，及香色等不可譬喻，無量光明從華而出，有百千葉。彼大

鵝王在彼如是蓮華中住。於節會時。節會之時，夜摩天王牟修

樓陀并天眾等，鵝為說法。彼鵝王者，以願力故，生夜摩中。

如是利益，生夜摩天，為夜摩天如是說法，令離放逸。 

「爾時，如是始生天子次第漸前往到廣池。善時鵝王既見

如是始生天子，為說偈言： 

「『 以有渴愛故，  於欲不知足， 

  由心動諸根，  不覺時已過。 

  所愛著欲樂，  無常法所攝， 

  以樂見婦女，  不覺時已過。 

  為愛所迷故，  繫屬於生死， 

  如是愚癡者，  不覺時已過。 

  為欲牽心故，  沒在癡闇中， 

  瞋所繫縛者，  不覺時已過。 

  繫縛在地獄，  不生厭離心， 

  放逸毒所迷，  不覺時已過。 

  不調不知羞，  恃姓生憍慢， 
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  心貪不知足，  不覺時已過。 

  五繩羂所縛，  六法之所迷， 

  三時中常癡，  不覺時已過。 

  不知惡趣道，  惡羂所破壞， 

  若有如是心，  不覺時已過。 

  初得欲則樂，  後則不利益， 

  以心著欲故，  不覺時已過。 

  不知前世苦，  而樂著天樂， 

  未知愛別離，  不覺時已過。 

  為業網所縛，  如魚在網中， 

  是故失善道，  不覺時已過。 

  愚癡者無心，  不知有過患， 

  沒在於癡闇，  不覺時已過。 

  眾生業羂縛，  獨而無伴侶， 

  見天女故迷，  不覺時已過。 

  乘騎諸根馬，  迷失於善道， 

  貪著三界味，  不覺時已過。 

  不知戒非戒，  或復多瞋恚， 

  失意亦失道，  不覺時已過。 

  不知利益不，  迷於作不作， 

  如小兒戲弄，  不覺時已過。 

  如河水速流，  在園林池處， 

  常受欲樂故，  不覺時已過。 

  在山頂堂中，  若在蓮花林， 

  常受欲樂故，  不覺時已過。 

  於業業報中，  未曾有知解， 

  唯貪著食味，  不覺時已過。 
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  業風之所吹，  常在此三界， 

  流轉猶如輪，  癡故不覺知。 

  常在於惡處，  上高梁繩上， 

  如是愚癡者，  不勤捨離過。 

  若能捨離欲，  是第一精進， 

  離一切希望，  則無諸煩惱。 

  彼初中後時，  若得佛法已， 

  寂靜修行故，  是無煩惱者。 

  若得於欲樂，  彼樂必破壞， 

  因欲得苦報，  知欲非勝法。 

  是故有智者，  心不樂於欲， 

  彼則能斷除，  生死苦因緣。』 

「彼大鵝王為始生天如是說偈，毀呰欲法，如是說故。彼

始生天漸漸前進，近於鵝王。彼始生天雖聞勝法而心不受，境

界迷故，漸近鵝王而不攝法，猶著境界，受諸欲樂。現見鵝王

在水中戲，入蓮華林，割取蓮華，共天女眾擲而弄之。善時鵝

王而語之言：『此安隱語而不肯受，汝於後時，為何所得？』 

「爾時，鳥處始生天子復聞遠處有勝妙聲，勝於天聲。聞

彼聲已，心生愛樂，其聲普遍琵琶箜篌、齊鼓笛等如是種種可

愛音聲。爾時彼天在廣池邊種種遊戲，既聞聲已，一切迴面向

彼聲聽。爾時，遠見有百千堂周匝圍遶，天歌音聲甚為可愛，

聞者欲發。端嚴殊妙如星遶月，如是如是堂行圍遶或身光明周

匝輪行，一切天眾見之心樂，百千天女詠歌音聲。夜摩天主在

百千葉七寶蓮華臺上而坐，無量天女之所圍遶，為聽法故，向

彼善時菩薩鵝王所住之處。 

「爾時，鵝王善時菩薩見已速迎，共餘雌鵝并餘雄鵝，無

量百千勝妙七寶間錯其身，一切同時皆在虛空飛向天主牟修樓
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陀，復有餘鵝詠歌音聲。如是二王，一是鵝王，二是天王，迭

相敬重出美妙語，迭相問訊。鵝王善時以本願故，為夜摩天除

放逸故，生夜摩天。 

「善時王言：『天王久時不來在此廣池之所，我於餘天聞

如是言：「牟修樓陀夜摩天王不放逸行，共諸天眾在彼山樹具

足地處看六佛塔——禮拜供養——化力書經，在彼佛塔讀說彼

經，示諸天眾。」此因緣故，我今來迎。汝於彼處說法之時，

我亦在此廣池之側，為遊戲天如應說法，謂第一義寂靜安隱，

能除放逸，畢竟利益。以此因緣，我今如是來迎天王。我以愛

法離於慢心，敬重故來。』 

「彼時如是，牟修樓陀夜摩天王聞是語已，作如是言：『鵝

王普為饒益一切夜摩諸天，利益一切夜摩諸天故在此處，今共

迴還到廣池所。』說是語已，牟修樓陀夜摩天王無量天眾、諸

天女眾之所圍遶，善時鵝王無量百千鵝眾圍遶，如是二王各并

其眾，彼此和合，於虛空中種種音聲，心皆無垢猶如寶珠，於

放逸地不放逸行，有大威德，共向廣池。到廣池已，彼廣池所

一切天眾，既見天王暫止放逸，不作音聲、不相娛樂，不於水

中種種遊戲，生敬重心。 

「夜摩天王知彼天眾心調順故，語鵝王言：『善時鵝王！

此時最善，今可說法。天眾見我，心皆離慢，并天女眾一切無

慢，可為說法。』 

「爾時，鵝王自念本生，曾於往世有佛，名為迦迦村陀，

於彼佛所聞諸法門，所聞法中唯以一法為天眾說。語天王言：

『天王善聽，我今為說。有五種法，若天若人放逸行者，是根

本過。何等為五？謂放逸者其心則亂，意念異法，口宣異言。

若有所說，不實無義，前後相違，動轉不定，他則不受。何以

故？以其放逸心動亂故。自不能知——為何所說、為誰而說，
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彼則輕毀，彼則不受。以如是故，則於一切便為自輕，是放逸

過。放逸過故，墮於惡道，於三惡趣隨相應生。此是初過。 

「『又彼放逸有第二過。何者第二？所謂不知應作不作。

放逸意故，不知何者是所應作，不知何者所不應作。不知何業，

不知何果，以不知業故不知果。彼愚癡者迷業果故，身壞命終

墮於惡道，生地獄中。以放逸故得如是過，此第二過。 

「『又彼放逸有第三過。何者第三？若人若天以放逸故，

近惡知識，不敬三寶、不求於智、不敬尊長；於過功德，不覺

不知；於生死苦，不生厭離；不知雜業，謂種種業；不能翹勤，

常喜睡眠，不能持戒。身壞命終墮於惡道，生地獄中。以放逸

故得如是過，此第三過。 

「『又彼放逸有第四過。何者第四？謂於天中、若於人中，

即初生時，命行不住，即生即滅，善業亦爾；生已即盡，死王

欲至，共誰放逸？彼必別離。此有四法必定離別，何等為四？

一者少年；二者安隱；三者壽命；四者具足。如是四種必定離

別，智者常觀如是四種，若放逸者則不能知。若天若人放逸行

者，一切不知，以不知故，墮於惡道。以放逸故得如是過，此

第四過。 

「『又彼放逸有第五過。何者第五？謂於第一不可信處，

而便信之。不可信中最叵信者，所謂婦女，而愚癡者信於婦女。

彼愚癡者雖信婦女，然彼婦女於其不信，乃至命盡，心不離誑。

一切婦女皆多諂誑，皆多幻偽，多垢破壞，其心多慢，破戒心

濁。如是等過，一切婦女心皆不離，如火之熱，一切婦女不離

此法。若愚癡者信彼婦女，唯有語言，然無一實。以愛貪故，

為欲所牽，是故近之。如是略說放逸之行五種過患，如是五過

不離放逸，是故天人應捨放逸。此放逸行障涅槃門，放逸行者

身壞命終墮於惡道，生在地獄、餓鬼、畜生。以放逸故得如是
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過，此第五過。 

「『是故智者應離放逸，若捨放逸，有五功德。何等為五？

所謂正行，心意正信，作所應作，不應作者則便不作，恒常用

意，於一切時皆作利益。捨離放逸如毒不異，善知三世。此不

放逸最初功德，不放逸故得此功德。 

「『又不放逸第二功德。何者第二？謂知輕重。近善知識，

常行善業；遠惡知識，不作惡業，以彼惡業，善人嫌毀。若見

惡人則皆捨離，見功德人則便親近。如是修行善意行故，不入

惡道。此不放逸第二功德，不放逸故得此功德。 

「『又不放逸第三功德。何者第三？所謂謹慎。乃至捨命，

不屬婦女，不信其言。常一切時形相可見，一切婦女有二種縛，

繫縛世間。唯見其色，不信其語，彼有智者如是如實觀察婦女。

如是如實正觀察已，雖見歌舞喜笑遊戲莊嚴具等，心不貪著。

一切放逸皆因婦女，一切婦女，是半放逸。若有能離婦女放逸，

則能渡於生死大海。人世界中，人皆說言：「不放逸者得名好

人。」此不放逸第三功德，不放逸故得此功德。 

「『又不放逸第四功德。何者第四？所謂謹慎不放逸者，

謂於富樂欲等不信，觀知無常，作如是知：「此欲無常，轉動

不定，則不可信，不久破壞，不久失滅。」如是不信安隱之事，

故不放逸。一切安隱為病所壞，如是於少亦不生信，一切少年

為老所壞，是故於少不生慢心。如是於命亦不生信，不生慢心，

不作惡業。何以故？必為死王所劫奪故。是故不信一切有為生

死之法，以不信故，不放逸行。此不放逸第四功德，不放逸故

得此功德。 

「『又不放逸第五功德。何者第五？所謂恒常親近聖人愛

樂智故，歸依三寶，聞法思義，彼臨死時，不生怖畏。以知死

相、知退相故，不生怖畏。聞義天子則知退相，人欲死時則知
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死相，如是知故，知生惡道、知生善道，作如是知：「我生善

道。」「我生惡道。」若臨死時，惡道相出，則能方便令心清

淨，心清淨故，惡道相滅，善道相現。此不放逸第一勝果，甚

為難得，諸親善中，此亦最勝。此不放逸第五功德，不放逸故

得此功德。』 

「爾時，彼處善時鵝王頌彼如來迦迦村陀佛所說偈言： 

「『 已離欲如來，  讚歎不放逸， 

  毀呰放逸行，  所至生死處。 

  不放逸解脫，  放逸故受苦， 

  此放逸繫縛，  愚者不能斷。 

  不放逸善人，  則生於天中， 

  於天中放逸，  故退時心悔。 

  一切放逸者，  生死不得脫， 

  放逸第一羂，  能縛令流轉。 

  作所不應作，  不作所應作， 

  一切放逸者，  所作皆顛倒。 

  尚不作世法，  何況出世法， 

  是故諸智者，  不讚放逸行。 

  以是故不應，  行放逸之行， 

  如是放逸行，  是惡道初使。 

  若有能捨離，  苦惱之藏處， 

  如是勇健者，  能渡有大海。』 

「善時鵝王為彼天主牟修樓陀并諸天眾，如是已說過去舊

法，利益天人。又彼鵝王現為天主牟修樓陀復更說法，作如是

言：『有五種法對治沙門放逸之行。何等為五？所謂一切放逸

行者皆受苦惱。如是之人隨何放逸，能致苦惱。捨彼放逸，知

彼過已，修行功德，捨離彼故，無不饒益；不受苦惱，不善惡
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業則不增長，修行正行。此是沙門初對治法，放逸對治。 

「『又復沙門第二對治，對治放逸。何者第二？謂見實義。

實見之人，一切心意皆悉決定，如實而見。如實見故，不行放

逸，以如實見放逸過故。此是第二放逸對治。 

「『又復沙門第三對治，對治放逸。何者第三？所謂親近

不放逸者，受戒持戒。如彼所行如是而行，如彼所作亦如是作。

於持戒者常與同處，於破戒者捨而不近。是故放逸，一切皆無。

此是第三放逸對治。 

「『又復沙門第四對治，對治放逸。何者第四？謂求智故，

常近智者、常樂智者，捨離放逸。近不放逸如是謹慎不放逸者，

樂近苦遠，彼善男子恒常如是不放逸行。此是第四放逸對治。 

「『又復沙門第五對治，對治放逸。何者第五？所謂有王、

若王大臣執放逸者，與其罪罰或斷其命，或時盡奪一切財物，

或時與杖，或截其手。如是種種與放逸者異異刑罰，彼既見已，

心生怖畏。以怖畏故，捨離放逸，不放逸行。如是對治捨離放

逸，以見他人受如是罰，生怖畏故。隨順法行，畏行放逸墮於

地獄，是故不作一切惡行。此是第五放逸對治。如是放逸，於

天於人則非安隱。』 

「彼多天眾聞是經已，捨離放逸。牟修樓陀夜摩天王既聞

鵝王所說經已，起隨喜心，復共天眾飛昇虛空，如其本來，還

如是去。自餘諸天，有在廣池更受樂者，有向林中而受樂者。

既入園林種種受樂，如是乃至愛善業盡。善業盡故，於彼處退。

彼處退已，如自業行，或墮地獄、或墮餓鬼、或墮畜生。若以

餘業生於人中，則生第一富樂之處，黠慧利根，多所知見，有

智慧命，以有智慧是故大富，為王所愛。以餘業故。 

「成就地竟。 

「又彼比丘知業果報，觀夜摩天所有地處。彼見聞知：復
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有地處名光明圍。眾生何業生於彼處？彼見聞知或天眼見：若

善男子曾聞法義，受戒持戒，正見不邪，不惱亂他，心意正直，

不殺不盜，如前所說，復捨邪婬，畏邪行故，乃至不觀畫婦女

像，常行善業，善修淨命。如是之人身壞命終生於善道，天世

界中，光明圍處。生彼處已，善業力故，天妙境界五欲功德種

種受樂，六根所使，樂見園林。如是如是見種種法，如是如是

六根增上。以增上故，則能驅使地處平正，第一柔軟，七寶間

雜，甚可愛樂。彼地之中若有樹生，觸極軟滑，金果銀葉，勝

觸香味皆悉具足。如是天果，如意出香，如意生味。 

「彼處諸天若有是心，欲令彼果如意出酒，即有觸香色味

具足天之美酒，從果流出在於樹下。時彼諸天共天女眾執珠寶

器，承而飲之。如是天酒有下中上，香味觸等。業無量故，如

彼業因，如是得酒，有下中上。又復餘天有無量種受五欲樂，

為放逸燒，樂見園林歌舞喜笑，處處遊戲相隨而行，向彼園林。

如是如是，隨所行道，見異異種微妙之色。彼所得味，有無量

種無量分別種種勝味。彼所嗅香，有無量種無量分別種種妙香。

與心相應。彼憶念觸，有無量種無量分別受樂相應天妙之觸。

彼天所聞天妙音聲，有無量種無量分別心樂相應，聞已歡喜，

第一持戒勝善業故。五欲功德皆悉具足而受樂行，彼天如是受

樂行故，乃經久時，如是受樂，不知厭足。 

「復更遠見，名心樂林，無量百千寶樹莊嚴。彼心樂林如

是可愛，枝葉根莖各各別別。一廂銀林，其白如雪，名銀樹林，

其光猶如閻浮提中月之光明。彼一一樹端嚴殊妙，天若見者，

心則受樂。又復一廂，赤色猶如迦鷄檀那，甚赤無比，有赤光

明，其葉亦赤。如是葉等，和合成林，如是赤林極為可愛。彼

林赤故，遍照虛空一切皆赤。又復一廂名常樂林，其林一廂有

青園林，其林普青，青影光明。彼林一廂如是光明，端嚴殊妙，
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如閻浮提虛空不異，是毘琉璃寶之光明。如是彼處名常樂林。

復次一廂是頗梨林，光明清淨根莖枝葉，多有無量流水河池皆

悉具足。又彼大林次復一廂，青寶樹林，根莖枝葉青色光明。

於樹枝中有種種鳥，鳥種種聲，多有種種妙蓮花池而為莊嚴。

彼天園林如是光明，端嚴勝妙。 

「爾時，彼處光明圍地一切諸天自身光明，為欲遊戲受諸

樂故，向心樂林。於彼林中遊戲受樂，愛林所繫，五欲功德，

受天快樂，不知厭足。又復遊戲種種受樂，入心樂林。彼林之

內有種種色、有種種味、有種種香，花果具足，多有妙蜂莊嚴

其林，處處普遍。又復多有可愛鳥眾，種種可愛妙蓮花池，種

種可愛樹枝屋舍，散華遍地，地觸柔軟，甚可愛樂。多有無量

百千天眾，是故彼處如是端嚴。樹枝屋舍，多有蓮華、流水池

河，種種山谷多有諸樹。歌舞喜笑，種種遊戲莊嚴具聲，猶如

歌音；微風動林，枝花垂挑。是故彼林如是嚴好。爾時，彼天

入彼林中，轉勝歡喜，復更歌舞遊戲喜笑，迭共受樂。於一切

時心樂境界，其心恒常念行放逸。 

「彼諸天眾如是受樂，乃至久時，復入七寶曼陀羅林。彼

林可愛，林中最勝，猶如山王。所有光明勝百千日，遶蓮華池

以為莊嚴。曼陀羅林有孔雀王，名曰雜色，種種七寶間錯斑雜，

所出音聲普遍彼林。實是菩薩以願力故，生彼天中，為放逸天

除放逸故。見彼諸天五境界火之所燒故，住樹枝中，勇猛無畏，

生憐愍心告彼天言：『此諸天等多放逸行，不慮後退。此樂欲

盡，無常不住。一切天樂速疾已過，如山中河其流迅速而不覺

知。心常著樂，以惡愛故。』 

「爾時，雜色孔雀鳥王而說偈言： 

「『 所作如夢見，  住處如見焰， 

  城如乾闥婆，  天如是著欲。 
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  天為愛所生，  終竟必破壞， 

  謂樂不可盡，  天如是著欲。 

  樂不久則失，  如河流速過， 

  為欲城所誑，  天如是著欲。 

  如風吹動水，  彼水中見月， 

  猶如旋火輪，  天如是著欲。 

  如電之流動，  如鹿愛之焰， 

  如水沫不堅，  天如是著欲。 

  如芭蕉葉動，  又亦如象耳， 

  不善人所愛，  天如是著欲。 

  如金波迦果，  如有食鐵鉤， 

  如幻之無常，  天如是著欲。 

  皆虛誑無物，  暫時不停住， 

  初時味則甜，  天如是著欲。 

  唯放逸一味，  是有縛之因， 

  速使入惡道，  天如是著欲。 

  愛惡物謂好，  常可畏常妨， 

  如毒如刀等，  天如是著欲。』 

「彼心樂林如是孔雀名雜色王，為調伏天如是說偈。善意

願故，於天中生。彼孔雀王用人中物，以為譬喻，為天眾說。

何以故？令天聞已，憶本生故；以憶本生，知業果故，修行無

常；修無常故，不放逸行。是故雜色孔雀鳥王，以人中喻，為

天說法。說何等法？謂無常法。為說欲過，說欲無常。 

「爾時，有天聞所說法，憶本前生。以憶本生，知業報故，

於少時中不放逸行，生於善意。彼天少時生於善意不放逸行，

少時利益、少時安隱，種未來世無量百千安隱生處善業種子，

是故菩薩雜色鳥王說如是法。爾時天眾猶故著樂，入彼林中，
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以蓮華鬘莊嚴身首，自身光明莊嚴其身，五樂音聲種種受樂。

於彼林中，無量河池水流盈滿具足莊嚴，天眾見已，放逸而行，

於生老死不生怖畏，歌舞遊戲不知厭足。更入餘林，彼林名鬘。

鬘林之樹無量百千，其樹枝華種種異色間雜不同，有無量種形

相色香種種妙花，枝枝具足。如是妙華大小均等，希奇得所。

於彼林中有七寶蜂，其音可愛，在彼華中共天遊戲。彼諸天等，

取彼華鬘，共天女眾相擲嬉戲。天及天女本自端正，以著如是

妙花鬘故，十倍勝本。迭互一心，於彼林中遊戲受樂，折取花

枝。其花香氣遍五由旬，有十由旬、二十由旬、三十由旬。如

是彼林天香具足，無量種花和集而有。 

「爾時，彼天如是遊戲受諸樂已，復向酒河，河名歡喜。

其河甚大，彼酒音聲，觸味香色皆悉具足，在河而流。彼天見

已，坐河岸上，取而飲之。彼復有鳥，名為常樂，見彼諸天在

歡喜河而飲酒故，為說偈言： 

「『 沒入放逸海，  貪著諸境界， 

  此酒能迷心，  何用復飲酒？ 

  為境界火燒，  不知作不作， 

  園林生貪心，  何用復飲酒？』 

「彼常樂鳥見樂酒天在河飲酒，為調伏故，如是說偈。彼

天聞已，猶故飲酒，不休不止，心生歡喜。自身光明周圍如鬘，

復以花鬘莊嚴身體，飲酒遊戲不知厭足。五欲功德，五樂音聲，

歌舞遊戲，次第復向華枝舍林，希望欲樂，故到彼林，共天女

眾歌舞喜笑。 

「爾時，彼天見彼樹林眾花具足，心生歡喜。以先聞故，

見則歡喜。如是勝妙可愛園林，有七寶蜂而為莊嚴，天眾見已，

生希有心，迴眼普看，不生厭足。彼天女眾皆亦如是，見五千

種百千分別華舍具足，彼諸天女見則入中，歌舞遊戲而受快樂。
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彼樹枝葉甚可愛樂，密覆如屋。彼眾樹枝是種種寶，所謂枝者，

毘琉璃枝，金葉所覆，若金枝屋，毘琉璃葉之所覆蔽，迦鷄檀

那妙好色果具足而有。迦鷄檀那青寶樹枝，銀色葉覆。若頗梨

樹，金果具足。若彼有樹迦鷄檀那以為枝者，青寶葉覆，金果

具足。若頗梨樹，頗梨枝屋，金葉密覆，大青寶果具足而有。

隨念莊嚴，皆悉可愛，蜂眾圍遶，音聲美妙遶華枝屋。彼枝舍

內，如是嚴好，天欲受樂則入其中，以善業故。又，枝舍外種

種具足，有蓮華池，蓮花金葉，皆毘琉璃，青寶為鬚，白銀為

臺，周遍林外，無量蜂眾而為莊嚴。鵝鴨鴛鴦、迦曇婆羅出妙

音聲，聞者心樂。是故彼林甚為微妙。彼蓮花林其外華池，如

鬘不異，寶花枝舍周圍彼林，處處普遍。 

「蓮華輪外復有樹林，如是林者有鳥獸住，心皆歡喜。有

在樹下依樹坐者，有遊行者，有在林中食天美果華根等者。果

花根等，有第一色香味觸等和合具足。如是鳥獸，雄雌、牝牡

皆各相隨。又彼鳥獸聞天歌已，開眼張耳，羽毛皆竪，歡喜心

樂。又彼鳥獸，雄雌、牝牡各各相隨，在於樹下柔軟觸地，迭

相看面而受快樂，或共遊戲。諸獸嚼咽，牝牡同處，迭相看面，

共受快樂。其身皆是七寶間雜，在於林中如是受樂。 

正法念處經卷第五十二 
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正法念處經卷第五十三 

元魏婆羅門瞿曇般若流支譯  

觀天品之三十二(夜摩天之十八) 

「又復彼鳥種種形相，見者愛樂，種種憶念、種種受樂。

所謂樂者：有銜蓮花，耳聽歌音周迴而行，雄雌相隨而遊戲者。

有鳥群住，縱身低縮，聽彼樹枝屋舍中聲，一心聽者。有以嘴

銜勝光明寶，在於處處遍遊行者。有七寶身，從於山中聞歌音

故，揚翅飛來，為聽歌音，向華枝舍，普遍虛空皆悉嚴好，心

歡喜者。復有餘鳥在餘林中，種種妙寶莊嚴兩翅，以嘴折取種

種敷華，銜來向彼華枝屋者。復於餘鳥聞歌音已，共銜寶鬘，

有種種色勝妙光明。如是來向華枝屋舍，普遍虛空皆悉嚴妙，

如是來者。如是彼林內外鳥獸，有種種色、種種形相，種種具

足，皆可愛樂。彼林殊妙嚴好，如是彼諸天眾在彼林中種種受

樂。 

「爾時，彼天五樂音聲在彼林中久時遊戲，愛火所燒，猶

不厭足，復向餘林。彼林名為鳥音聲樂，無量天女以自圍遶，

如是歌舞喜笑遊戲，在虛空中手彈箜篌，如是飛行。有在鵝背

如是去者，復有餘天乘孔雀者，有在空中坐蓮華臺如是去者，

復有餘天乘七寶鳥在虛空中如是去者，一切皆向鳥聲樂林。 

「彼如是行，在路未至，種種勝樂皆悉具足，欲至彼林。

名實語鳥，為說偈言： 

「『 乘中業乘勝，  餘乘則不然， 

  人以業乘故，  能遍行三界。 

  何誰於何處，  何業云何作， 

  彼則於彼處，  如作受苦樂。 

  業種種雜雜，  心因緣所作， 
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  無物叵得者，  久時必皆得。 

  種種異異樂，  由業因緣起， 

  以業因盡故，  種種樂亦無。 

  諸有不亡失，  先所作善業， 

  若欲常得樂，  皆應作餘業。 

  若心常懈怠，  放逸毒所悶， 

  放逸天不覺，  未來苦惱處。 

  一切樂離別，  到大苦惱處， 

  以能破陰界，  是故名為死。 

  彼速疾欲來，  能令命盡滅， 

  天境界所迷，  是故不覺知。』 

「彼實語鳥以善心故，憐愍天眾，如是偈說真實之法，利

益彼天。而天不取，愛覆心故，轉復歡喜，而更前入鳥聲樂林。

一切天眾心皆樂見鳥音聲林，如是林者名既如是，復有如是鳥

音聲樂。彼林中樹一切是寶，所謂金銀毘琉璃樹，有白銀樹、

有頗梨樹、有青寶樹。是平澤中，蓮華之林，彼諸蓮華猶如燈

樹，一切種種甚可愛樂。有種種鳥，有無量色、無量形相，寶

間雜翅，不可具說。何以故？以心善業無量種故，鳥之形相如

是種雜。以心雜故，雜作善業，善業雜故，得如是果，不可具

說。以心微細速流轉故，以是因緣不可具說，一切天法皆不可

說。 

「天業果報今說少分，有好妙欲境界放逸，園林流水、蓮

華河池、種種山峰、蓮花之林、鳥及寶等，天女可愛。以業果

故，天世界中如是化現。彼此因緣說天可愛，如彼善業所作果

報，不失不滅；若不作者，果不可得。復以此因如是說樂。又

復彼天如是種種鬘莊嚴身，以香塗身，自身光明，而受快樂，

勝歡喜心。如是觀察鳥聲樂林，如是觀見七寶諸樹光明如炎，
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有種種鳥圍遶彼林。彼鳥詠歌，若天聞之，昔未曾聞如是音聲，

既得聞已心喜受樂。彼一切天聞已皆樂。彼如是鳥，有住樹中

而詠歌者，有鳥在於蓮花林中而詠歌者，有在花中而詠歌者，

有鳥在於蓮華池中而詠歌者。彼天聞已，心生喜樂。若天、天

女迭共和合，種種歌音一切皆止，聽鳥歌聲，心生愛樂。如是

彼鳥詠歌音聲普遍山峯，諸山峯中一切諸獸，自體本性憙樂歌

音，聞彼歌已，或百或千皆悉前近。既前近已，耳明不動，聽

其歌音。有在樹底住聽歌者，有對天草無心欲食，聽歌音者。

於彼林中，鳥歌音聲如是可愛，鳥聲樂林可愛如是。又彼林中

香甚可愛種種華香，有種種色，隨念皆有，香色聲等隨念皆得。

箜篌齊鼓箏笛歌等種種美音，是天音聲，彼鳥之音勝彼天聲一

根境界，如是勝故，彼林可愛。 

「又彼林中，復有一根境界可愛，所謂天味。隨意所念，

得勝果味或天酒味、天藥草味。如是彼林，隨念得味，如是林

中，諸味具足。 

「又彼林中復有勝法，所謂有山。遊戲彼山，枝網普覆，

種種重樓皆是枝網，行而不亂。有無量種七寶雜壁，有無量種

彩畫皆遍，多有種種莊嚴天女在重樓上。彼林如是種種莊嚴。

又彼園林復有莊嚴。彼林功德，具足已說。今復說山莊嚴可愛

具足之相，謂毘琉璃莊嚴其山，山有七種功德具足。何等為七？

所謂色聲觸味香等隨念皆得，有隨念樹，七種具足。彼處諸天

見彼功德，癡惑迷亂，不見不聞彼鳥說法。 

「彼說法鳥，猶如父母所說之法，皆悉決定。天著境界不

聞不覺，境界迷故，不受鳥語，行愛曠野。復向大林，為三種

火之所燒然，五怨所使，喜愛所誑，迷於實道，唯有苦樂。苦

相似樂，以著如是虛妄樂故，不覺不知，利益說法不受不取，

而聽其餘三處行鳥詠歌之聲。謂水行鳥，天可愛色、可愛形相，
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七寶之身，種種間雜，鵝鴨鴛鴦如是等鳥，種種音聲并水音聲，

彼天樂聞美妙聲歌，一切時樂放逸而行。一切諸天愛彼音聲，

如是彼天更聞餘鳥種種音聲，不聞法音。所謂林行種種諸鳥，

孔雀白鴿、莊嚴樹鳥、山谷巖窟所住之鳥，出美妙聲，一切鳥

聲皆與相似妙聲之鳥——七寶身鳥，以莊嚴山，兩兩竝飛，在

虛空中同共出聲。觀彼諸鳥如見莊嚴，彼鳥光明，見者常樂，

生愛著心，如是勝勝眾鳥音聲。彼天樂聞有語聲者、有歌聲者、

有響聲者，如是無量種種分別跋求之聲，種種異聞，天有欲心，

為天女眾之所圍遶，聽彼音聲，於長久時聞聲受樂，更有勝愛

覆蔽其心。 

「復飲天酒，第一味香皆悉具足，如天所應，從巖窟中如

是流出，多有妙蜂皆集酒上。彼諸天等迭互一心，同飲天酒，

不相妨礙。復有餘天向蓮華林，蓮華葉中多有天酒，第一天味

香觸具足，隨念美味。諸天、天女恣意共飲，歌舞戲笑，迭互

一心，共同欲意。彼諸天等，於勝林中遊戲受樂，於境界中心

不厭足，而復更向毘琉璃寶莊嚴之山。 

「彼山多有鵝鴨鴛鴦，普皆青影，覆萬由旬皆是青影。其

山舉高三百由旬，多有園林，饒蓮華池，流水盈滿，有第一鳥，

見者皆愛。於彼山中有好平地、有好山谷、有好巖穴、河泉源

窟，多有行林，蓮華水池具足諸華。有三種鵝在岸出聲，所謂

有鵝頗梨寶色，七寶間錯，或自體白，如是鵝者，山中甚饒，

莊嚴彼山。毘琉璃山普有流水，水色清淨猶如寶珠。彼山多有

種種香華，多有無量百千諸鳥，種種雜鳥，以此諸鳥嚴蓮華池。

彼種種物勝勝希有，上上希有，可愛妙色莊嚴彼山，聲觸香等

無量種物以莊嚴山，六根受樂，普山莊嚴。 

「彼諸天眾為欲受樂，往到彼山，普遍處處歌舞遊戲，以

蓮華鬘瓔珞其身，一切時樂，心常歡喜、心常愛樂。五境界怨
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如五火燒，愛縛其咽。向彼山頂為受樂故，希望欲見種種憶念、

種種分別。漸漸欲到，漸近彼山，見有山窟是毘琉璃。彼山窟

者青色光明，可有一萬以為莊嚴，普第一樂勝妙光明。若住山

天入彼窟中，種種遊戲。若彼諸天入窟中者，彼如是窟，如是

如是轉轉寬博，如彼天心，如是如是種種憶念，如是如是皆於

窟中具足而得。彼窟名為如念得窟，住彼窟天共天女眾恒常受

樂不知厭足。彼諸天女種種莊嚴，以善業故，見彼天女心極愛

樂，形服莊嚴，姿媚殊絕，歌舞喜笑，受天之樂。 

「夜摩天王牟修樓陀利益天故，佛所說偈書在彼山寶窟門

上，偈如是言： 

「『 死王吞眾生，  衰老飲少年， 

  病至滅強健，  世間無知者。 

  有無量種生，  有無量種退， 

  如生老亦然，  世間無知者。 

  無有一念間，  無一時一日， 

  死無時處住，  世間無知者。 

  已數數受生，  亦曾數數退， 

  癡天迷境界，  世間無知者。 

  此有輪如籠，  貪著於愛欲， 

  愛繩縛將去，  世間無知者。 

  愛過旋波中，  多有分別鳥， 

  此愛河寬廣，  世間無知者。』 

「彼寶窟門為利益天，書佛偈頌，其法如是。有天見之，

則便尋讀，讀彼偈已，憶自本生，於少時間不放逸行。以善業

故，於須臾間正心思惟，增長未來無量百千多生之樂，增長淨

分，減損染分。彼天如是少時正念，能滅無量百千生數。若有

見彼寶窟門上所書偈者，則生厭離，不放逸行；若天入窟不讀
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偈者，則為唐入。 

「若見不見一切入者，皆放逸行。在內一處見寶珠聚，謂

金剛聚、青寶珠聚、摩伽羅多寶珠之聚、大青寶聚。而彼寶窟

體性自明，以寶珠故，光明更勝。第三復以天入中故，天身光

明令彼寶窟光明轉勝，如是彼窟甚為可愛。彼寶窟中天、天女

眾五欲功德，受諸欲樂，安隱離惱。離於熱惱，遠離憂悲，自

善業故，受無量種天勝妙樂。彼天既見彼寶地已，生歡喜心，

歌舞遊戲，五樂音聲而受快樂。又彼寶窟入其中者，則見有河，

第一香觸具足，天酒盈滿。其中酒河兩岸，饒飲酒鳥，以為莊

嚴。如是鳥者，謂名歡喜、有名常樂、有名常戲、名無異味、

名見可愛、名審諦心，有鳥名為異處不樂、名飲香樂，此等諸

鳥。復有餘鳥在彼酒河，遊戲飲酒。 

「天善業故，鳥說偈言： 

「『 初飲美味酒，  飲已多作惡， 

  未來得惡果，  在於地獄中。 

  飲已能令癡，  癡故造惡業， 

  癡作惡業故，  入於地獄中。 

  初時生歡喜，  後乃得惡報， 

  初時能除渴，  後時甚大熱。 

  初時口意失，  後時則失樂， 

  是故有智者，  則不應飲酒。 

  若常飲酒者，  則如鳥無異， 

  飲酒能令癡，  說酒為大毒。 

  若見酒如毒，  彼見不退處， 

  若飲不味酒，  則為飲鐵汁。 

  一切惡一分，  說酒為一分， 

  是心過所作，  一切戒根心。 
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  飲酒心不正，  不能思惟法， 

  比丘飲酒故，  非阿蘭若行。 

  飲酒令心亂，  不調不知羞， 

  失法空無福，  失現在未來。 

  不知修威儀，  不知時及處， 

  障礙於正法，  唯言說無義。 

  自既不能知，  不知何所說， 

  自口語如屎，  亦自不能知。 

  令世間輕賤，  令法不增長， 

  見貧者飲酒，  如火之炎然。 

  過事皆忘失，  於現事皆迷， 

  況思惟未來，  飲酒三時失。 

  能失壞名色，  或失眾生身， 

  能生無量過，  飲酒障礙法。』 

「如是彼處住山窟鳥心常歡喜，以業因緣，為天說偈。彼

天聞已，若有善業隨順法行而生彼者，憶本前生；憶本生故，

則知酒過；知酒過故，則不飲酒，不放逸行。 

「自餘天眾不受鳥偈，猶故飲酒，生歡喜心，五樂音聲歌

舞受樂，乃至久時，彼山窟中種種受樂。既受樂已，於入時道，

還如是出。如是出已，猶於境界不知厭足，放逸而行。樂見園

林，共天女眾復於一切園林之中，河岸山谷種種遊戲。如是諸

天以善業故，如是受樂。彼處如是不可譬喻，天樂具足。 

「彼諸天等於境界中受諸欲樂，不知厭足，廣多愛故。所

言廣者，自體廣故，彼不曾攝，恒常開舒，是故名廣。又於境

界不知厭足，以諸境界廣無量故，以根常渴，不曾斷故。如是

彼天五欲功德轉轉增長，不斷不絕，常受欲樂，心生希有，可

愛功德不可譬喻。是故彼天不知厭足，如海吞流無有足時，天
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不知足亦復如是。常一切時於彼天處如是受樂，行於種種園林

之中，欲水所漂，共諸天女遊戲受樂。彼天如是，乃至作集愛

善業盡，至於後時退彼天處，如自業行，業繩繫縛。如是樂處，

業盡退已，墮於地獄、餓鬼、畜生。若有餘天餘善業故，生於

人中，在閻浮提大富樂處，第一種姓，歌舞喜笑種種遊戲，常

受快樂，身色殊妙形服端嚴種種具足勝國土中；或為國王或為

大臣，或迦奢國、憍薩羅國，在安隱洲。彼餘業故。 

「夜摩天攝勝光明園處第九地竟。 

「又彼比丘知業果報，觀夜摩天所有地處。彼見聞知或天

眼見：復有地處，名曰正行。眾生何業生於彼處？彼見：有人

隨法正行，第一清淨，報亦清淨，業清淨故，受樂果報，聖人

所愛。勝善布施，少於智慧。以布施故，生於天中，受天愛果。

所謂天處，何人得彼天中果報？所謂有人善心清淨，生敬重心、

柔軟之心，不殺不盜，如前所說。復捨邪婬，所謂耳聞先時有

人曾共婦女而行婬欲，如是聞已，心不喜樂，於先欲事，心不

思念，不生覺觀，復能遮他不聽思念。如是成就清淨業行，身

壞命終生於善道，夜摩天中正行地處，受本所修善業果報。生

彼處已，愛樂種種香味觸等無量境界，行園林中。天蓮華池，

百千天女之所供養。在於園林蓮花之池流水處行，無時暫住。

先所未見，不可譬喻、不可具說種種天樂，具足受彼無量種樂。

於境界中，心不知足。 

「又於彼處有無量種天妙園林，如是彼處始生天子，少婦

女眾而圍遶之。於餘園林有天女眾在中遊戲，見始生天，心則

欲發，行則異本，以天衣鬘種種莊嚴，見始生天即便前近。始

生天子見彼天女，五倍欲發，即前往近。彼諸天女、始生天子

迭相雜合，彼此共受無量種樂，同心一意不相違返。如是天女

一切共歌歡喜舞笑，彼諸天女生如是心：『此始生天是我夫主。』
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始生天子有如是心：『此諸天女是我之婦。』如是天子共諸天

女彼此相信，不相疑慮，喜笑歌舞迭相愛樂。在園林中，從一

園林至一園林，從一山峯至一山峯，從蓮華池至蓮花池，從一

枝舍至一枝舍，從一叢樹至一叢樹，從一池去復至一池。如是

池者，青寶之色。彼池多有鵝鴨鴛鴦種種音聲，有如是等無量

諸鳥種種音聲，耳聞心樂，如心意念。如是水生，色香味具。

在彼池中有無量種歌舞遊戲，受諸快樂。既受樂已，復見餘處

有異天眾歡喜遊行，始生天子見之即往，共天女眾五樂音聲歌

舞遊戲如是而去。 

「爾時，彼天既見如是始生天子而說偈言： 

「『 山園林等中，  或在蓮花池， 

  一切重樓處，  共天女受樂。 

  或於金山中，  或毘琉璃峯， 

  或園林叢樹，  共天女受樂。 

  隨念可愛樹，  或在流水河， 

  或在寬廣池，  共天女受樂。 

  七寶間雜處，  或在山河中， 

  或平地好處，  共天女受樂。 

  曼陀羅樹林，  青優鉢羅林， 

  種種鳥音處，  共天女受樂。 

  種種地分處，  或於寶林中， 

  或在可愛堂，  共天女受樂。 

  或五樂音聲，  令心樂清涼， 

  常歌舞遊戲，  共天女受樂。』 

「彼諸天等為始生天如是說偈，始生天子聞說偈已，彼處

復有名實語鳥，如法利益，令正行故，為說偈言： 

「『 山園林等中，  或在蓮華林， 
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  癡為愛所迷，  共天女俱墮。 

  或在金山中，  或毘琉璃峯， 

  食善業盡已，  共天女俱墮。 

  隨念可愛樹，  或在流水河， 

  遊戲善業盡，  共天女俱墮。 

  七寶間雜處，  或在山河中， 

  為境界所迷，  共天女俱墮。 

  曼陀羅樹林，  青憂鉢羅林， 

  著樂癡所盲，  共天女俱墮。 

  種種地分處，  或於寶林中， 

  不修行善法，  共天女俱墮。 

  或五樂音聲，  令心樂清涼， 

  貪著故時過，  共天女俱墮。』 

「彼實語鳥為利益天，隨順饒益令天安隱、令正行故，如

是說偈。彼天放逸雖聞不受，彼諸舊天猶尚不取，況始生天。 

「彼新舊天為放逸毒之所傷故，普皆歌舞，心生歡喜，在

園林中處處遊戲，受境界樂。自身光明，不假餘照。彼一切天

共天女眾，復向一山，名山鬘山。彼山鬘山多有無量種種寶性，

有種種寶而為莊嚴，普山光明百千蓮華，如日初出以為莊嚴，

有百千億流水泉池。彼山四廂有四叢林，所謂一名百池流水；

二名大光；三名嚴山；四名普香。此名四林，在彼山廂。彼山

一廂，百池流水叢林之中有隨念樹，有百千池，金銀青寶、迦

雞檀那諸寶色魚，普遍池中。其池之水清淨涼冷，如意念水盈

滿彼池。多有園林圍遶彼池，鵝鴨鴛鴦音聲可愛，聞者心樂。 

「有一切時常歡喜鳥，見彼天眾而說偈言： 

「『 一切命無常，  少年不停住， 

  此天處亦爾，  而天不覺知。 
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  諸法念不住，  次第皆失壞， 

  業繩所繫縛，  世間不覺知。 

  千億諸天眾，  在園林遊行， 

  退時將欲到，  世間不覺知。 

  六欲諸天等，  放逸受愛樂， 

  一切皆失滅，  世間不覺知。 

  樂如水沫聚，  如夢所得物， 

  速滅不久停，  世間不覺知。』 

「彼處諸天欲上山時，彼一切時常歡喜鳥以利益心、天善

業故，如是說偈。彼諸天等樂境界故，不聽不取，不覺不知，

不能見諦，不看彼鳥。如生盲者，有道不見。 

「爾時，彼天次向第二大光叢林，彼林光明勝於一百日之

光明。彼林諸樹有勝光明，或樹光明或寶光明，勝妙功德皆悉

具足，光明炎然。彼大光林三種光明普遍彼林，彼如是林普皆

可愛，流水河池而為莊嚴，有隨念樹莊嚴林處。如是林處各各

差別，彼諸天眾各在異處，五樂音聲歌舞遊戲，種種受樂，善

業漸盡。於彼山中，復在異處受境界樂，如大醉象，如是林中

久時受樂。 

「又彼天眾於彼山中，自心動故，次第復向巖山之林。於

中復受五境界樂，為放逸怨之所迷惑，不知畏退，無有方便而

可得脫。唯初時樂，後則衰惱。聲味色香受諸欲樂，愛亂心故，

處處遊行。 

「復見餘林，普彼林外有蓮華林，周匝圍遶，有隨念樹莊

嚴彼林，百千種華而為莊嚴。有餘大樹，有殊妙香而莊嚴之，

又復多有流水河池而為莊嚴。又復多有種種鳥獸，七寶枝舍而

為莊嚴，又復多有種種香美飲食之河。彼諸天眾到如是山，或

百千到，歌舞遊戲，迭共為伴，同一欲心，俱到彼林，共天女
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眾久時受樂，彼此迭互希望境界。 

「又復彼天未知厭足，於彼山處次復更見大可愛林，名曰

普香。彼林甚香，樹枝華香，金枝華蓋覆彼林上，有居尸奢第

一妙香。又彼林中，曼陀羅華第一妙香，香氣流布普百由旬，

天聞彼香，生希有心。彼諸天眾嗅如是等無量妙香，入彼林中。

彼諸天眾迭相愛樂，同一心欲，受境界樂，不知厭足，處處遊

行，無量種行。 

「彼天如是處處遊行，遊戲而行，如是漸向山鬘山頂。遂

爾前到百百千千彼山頂上，見有大城，城甚可愛，其城縱廣五

百由旬。普彼城中有行重樓，金寶殿舍、銀寶殿舍、毘琉璃舍、

車𤦲之舍，如是種種妙寶殿舍而為莊嚴。行巷相當，門狀可愛，

皆是妙寶，普彼城中饒蓮華池。彼諸天眾入如是城，心生歡喜，

種種功德具足受樂。在寶舍中、寶園林中，或復在於蓮華池中，

枝華舍中或華林中，或復在於蓮華池中，或復在於饒華地處，

或復在於山窟之中，或復在於山谷之中，或復在於山脇之處；

彼天如是，或在城中，或在餘處山頂之上，共諸天女處處受樂，

無量種樂，多種受樂，五樂音聲功德具足，如是遊戲種種受樂。 

「彼受樂時，鳥見之故，為說偈言： 

「『 諸天本善業，  一切必當盡， 

  後受苦惱時，  乃知放逸過。 

  心樂著欲者，  唯受微少樂， 

  彼樂未久間，  後時必當壞。 

  樂境界樂者，  常有希望心， 

  見婦女放逸，  後時必當壞。 

  天著境界樂，  不慮退時苦， 

  至後破壞時，  乃知退苦惱。 

  天若近婦女，  而共放逸行， 
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  終至後退時，  彼一切捨離。 

  一切欲退天，  無與共行者， 

  唯有一切業，  隨後與同行。 

  常應修善業，  常捨不善業， 

  常離於放逸，  常行不放逸。 

  放逸是有根，  不放逸寂靜， 

  放逸不放逸，  如所說其相。 

  勇者常思惟，  修行善業樂， 

  常修行法者，  則不受諸苦。』 

「彼鳥如是利益天故，已說此偈。彼諸天等放逸行故，不

聽不受，而復更為境界所盲。行園林中，種種遊戲，或在園林

或在可愛寶城等中受種種樂。 

「彼天在於山鬘山中既受樂已，而復更向千峯之山，希望

欲見彼寶山故。樂天境界，是故次往，天善業因而受快樂。見

彼寶山，生勝愛心，一切欲樂皆悉具足。於一切時多有華果，

流水河池、蓮華之林具足而有。彼一切天於彼樂處見則受樂，

行亦受樂，食亦受樂。見彼勝山，生希有心，謂山鬘山。彼大

勝山復有眾山周匝圍遶，皆是寶山，是故彼山名曰山鬘。彼山

多有園林華池，有流水河，多有寶蜂、無量眾鳥種種音聲。如

是諸鳥，皆是寶身，種種形相皆悉可愛，莊嚴山峯。普彼山峯，

光明悉遍，彼諸光明有百千種。如是寶山在諸山中，見彼寶山

頂插虛空，有大光明，微妙殊勝。彼諸天等上如是山，共天女

眾五樂音聲遊戲受樂。心生歡喜，上彼山上，如意念行；有在

空中而遊行者，有共天女同一欲心，於五境界受諸欲樂，愛河

所漂，不暫停者。若寂靜樂，則是常樂。捨未來世如是寂靜利

益安樂，而樂天樂，如是天樂，如雜毒蜜，而諸天眾心生樂著。

初時似賢，後則不善，實非是樂，與樂相似。彼天不知，心生
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樂著，共天女眾，五樂音聲隨心遊戲，上彼山頂。如是如是上

彼山上，如是如是見彼山處，隨見何處，轉勝可愛。如是寶山，

普皆可愛，樹林河池，種種諸鳥在園林中，滿彼山處。無量百

千種種園林莊嚴彼山，七寶光明周匝圍遶。普彼天眾共諸天女

歌舞遊戲徐上彼山，竝行並看。天及天女種種形服，鬘莊嚴身，

更無異心，心常樂樂，放逸而行。彼諸天眾自身光明，共自光

明無量形服莊嚴天女圍遶同行，安安詳詳，如心意行，上彼山

上。善業力故，自作善業，自得樂報，決定自受。遊戲歌舞在

河池中，有無量種受諸快樂。徐上彼山，五樂音聲，離病無倦，

心生歡喜，如是遊戲。彼如是行，見無量種山谷谿𡼏，各各差

別，隨自意行，隨何處行，皆無所畏。如是次第，漸上山上。 

「彼山鬘山復有異處，有大鵝王住在其中。彼鵝王者，寶

莊嚴身，名曰善時，見彼諸天行放逸行。彼諸天等，勝善業故，

得彼樂命，應怖畏時而便喜笑。 

「爾時，菩薩善時鵝王為利益彼一切天故，住山窟中，隨

順修行寂靜善業，饒益天故，為除放逸，畢竟利益彼諸天故，

第一勇勝，種種微妙，一切天愛美音聲語覆一切天，所有音聲

而說偈言： 

「『 愛欲染心癡，  常樂著境界， 

  彼天則不知，  利益未來世。 

  此餘少福德，  臨欲至退時， 

  退已到異處，  受自業果報。 

  百千生中間，  為業鎖所縛， 

  此業縛眾生，  須集道資糧。 

  若天恒受樂，  常作不善業， 

  彼因不相似，  癡者住心中。 

  為欲所迷惑，  唯食而待死， 
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  若不能諦知，  不能利眾生。 

  為欲所迷惑，  唯食而待死， 

  若為身樂故，  壞法是愚癡。 

  一切時一心，  常勤修善業， 

  捨離不善者，  此是智慧相。 

  放逸不持戒，  食本前業盡， 

  以放逸行故，  不久退天處。 

  彼常如是意，  為時所催驅， 

  後為悔火燒，  無有能救者。 

  惡不可得避，  眾生決定受， 

  後到於死時；  知已寂靜行。』 

「善時鵝王第一勇勝，自體如是美妙音聲，為彼天眾如是

說偈。如是鵝王菩薩音聲，為一切天作無量種無量音聲章句示

現，皆悉相應。菩薩之聲，美妙勢力勇而復勝，蔽天音聲。 

「彼處如是一切天眾復聞遠處有大音聲，無量天女之所圍

遶，種種莊嚴勝妙寶殿。一切時華、一切時果皆悉具足，無量

蓮華遍覆其處，多天女眾歌聲可愛，妙寶瓔珞光明照耀，七寶

間錯園林水池而為莊嚴，幢幡枸欄種種莊嚴。百千天女妙音聲

歌，五樂音聲聞者心樂。毘琉璃寶、大青寶柱、真金柱等之所

莊嚴，大師子座之所莊嚴，如是寶殿行虛空中。夜摩天王在彼

殿上，多有無量百千天女供養天王，百千合掌讚歎天王。在虛

空中，分明如畫，勝歡喜心向山鬘山，為欲往見善時鵝王。 

「如是鵝王以大願力，為利益天，生在夜摩，憶本前生。

是故天王生敬重心，而來向之為聽法故，為於自身，并為天眾

利益安樂，饒益自他，不墮惡道，離放逸故。 

「爾時，彼天山鬘山中遊戲受樂，在種種處山園林中，或

有在於平處住者，或有在於山谷中者，或有在於蓮華林者，或
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有在於池水中者，或有在於殿堂上者，或有在於寶舍中者，或

有在於山峯中者，或有在於河岸處者，或有在於山頂上者，或

有在於華林中者，或有在於果林中者，或有在於隨念樹者，或

有在於毘琉璃金隨念樹者，或有在於無量到數見則可愛樹林中

者。一切皆悉共天女眾，或共多眾或共少眾，一切天眾速生喜

心，歌舞嬉笑，看彼天王。見大天王坐勝殿上，成就無比天之

快樂，見已疾走，一切天眾盡力而走。既見天王牟修樓陀，普

看竝走，心眼俱樂，眼觀不捨，轉轉前近。彼諸天眾如是思惟：

『夜摩天主牟修樓陀為欲聽法，是故來詣善時鵝王。我今往見

供養天王。』 

「彼諸天眾如是思惟，既思惟已，一切皆近夜摩天王，五

欲功德境界之樂一切具足，天衣天鬘以為莊嚴。彼一切天皆悉

前向牟修樓陀。夜摩天王行虛空中。若天在於一千峯山遊戲樂

者，如是見已，天衣莊嚴，一切皆前到天王所，禮拜供養。既

供養已，轉勝歡喜歌舞戲笑，近王面前。一切皆與夜摩天王和

合一處，共向鵝王菩薩之所。「彼鵝王菩薩第一聰明，有大智

慧，以本願力，為彼諸天除放逸故，生在夜摩。彼一切天皆到

鵝王菩薩之所。夜摩天王既見菩薩，生敬重心，敬重法故，共

天女眾從殿而下。鵝王菩薩常說大法，常作法吼，既見天王牟

修樓陀，則正法吼。彼大鵝王法勢力故，於一切天最為勝妙，

光明殊絕，法威力故。 

正法念處經卷第五十三 
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正法念處經卷第五十四 

元魏婆羅門瞿曇般若流支譯  

觀天品之三十三(夜摩天之十九) 

「爾時，鵝王見彼天主牟修樓陀，作如是言：『今者善來。』

種種語言問訊供養，既供養已，讚言：『善哉！夜摩天王乃能

如是不放逸行，甚為希有。在此第一放逸之處，而能如是不行

放逸，不放逸行，此為希有。復有希有：一切天主皆於天中百

倍受樂，不行放逸，此甚希有；離樂因緣，則不可得。』 

「如是菩薩善時鵝王憶自本生，尸棄佛所曾聞經法。念彼

經已，而為天主牟修樓陀如是說言：『汝大天王獲得善利，不

放逸行，為聞我聲，是故來此，甚為希有。汝今善聽，我為汝

說。如彼世尊尸棄如來所說而說。當於爾時，我作人王，聞如

來說，如本所聞，今為汝說。汝今諦聽，善思念之。有一法門，

名王法行，如是法門則能利益灌頂受位剎利大王。王得此法，

於現在世常得安樂，常有利益，正護國土，能護自身，善人所

讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。 

「『灌頂受位剎利大王成就何業，於現在世常得安樂，常

有利益，正護世間，大富大力，能護自身，善人所讚，身壞命

終生於善道，天世界中為夜摩王，有大神通、大富大力？所謂

此王具足成就三十七法，於現在世常得安樂，常有利益，正護

世間，護世間故，大富大力，一切餘王不能破壞，能護自身，

善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。  

「『何等名為三十七法？一者軍眾一切淨潔；二者依法賦

稅受取；三者恒常懷忍不怒；四者平直斷事不偏；五者恒常供

養尊長；六者順舊，依前而與；七者布施，心不慳悋；八者不

攝非法行者；九者不近不善知識；十者貞謹，不屬婦女；第十
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一者聞諸語言不一切信；第十二者愛善名稱，不貪財物；第十

三者捨離邪見；第十四者恒常惠施；第十五者愛語美說；第十

六者如實語說；第十七者於諸臣眾若無因緣，不舉不下；第十

八者知人好惡；第十九者常定一時，數見眾人；第二十者不多

睡臥；二十一者常不懈怠；二十二者善友堅固；二十三者不近

一切無益之友；二十四者瞋喜不動；二十五者不貪飲食；二十

六者心善思惟；二十七者不待後時安詳而作；二十八者法利世

間；二十九者恒常修行十善業道；第三十者信於因緣；三十一

者常供養天；三十二者正護國土；三十三者正護妻子；三十四

者常修習智；三十五者不樂境界；三十六者不令惡人住其國內；

三十七者於一切民若祿、若位，依前法與。是等名為三十七法。

若成就此三十七法，得名受位剎利大王，於現在世常得安樂，

常有利益，大富大樂，有多財寶，能護國土、能護自身，善人

所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以如是等三十

七法善業因故。 

「『何者名為剎利大王軍眾淨潔？所謂善心利益他人。於

對諍者依法斷事，不違法律，依法正護，不違本要。忠心諫主，

主行利益，順成讚善，依法護國。所設言教，依量利益，且起

直心，不惱於他。依法事主，不唯畏罰。心無貪慢。於一切法

皆順不違，為未來世，隨法而行，怖畏生死，信業果報，捨三

惡業，不樂多欲，不憙行罰，正意不亂。如是自他二皆能度，

能利益王。若如是者，是王軍眾。如是軍眾與王相應，是故令

王於現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人

所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以諸軍眾一切

淨潔，是故令王不生惡心，善業因故。  

「『又復受位剎利大王，次第二法應勤修習，成就相應，

於現在世常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命
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終生於善道，天世界中為夜摩王。何者第二？所謂依法賦稅受

取，以供衣食。云何依法？或國或城、或村或邑、或人集處，

於一切時常依舊則、依道理取。彼王如是，若國壞時、若天儉

時則不賦稅，取時以理，不逼不罰，依先舊來常所用稱斗尺均

平。如是受取，依法不違，不逼不罰，不侵不奪，如是國王則

是憐愍一切眾生。王若如是依法受取，功德因緣，於現在世常

得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命

終生於善道，天世界中為夜摩王。以常依法賦稅受取善業因

故。 

「『又復受位剎利大王有第三法應勤修習，成就相應，不

逼國土，現在、未來二世利益。何者第三？所謂恒常懷忍不怒。

心如是念：「隨何因緣令我瞋忿，如是因緣一切皆捨。」身雖

自在，見他瑕疵，不譏不調。於諸臣僚、眷屬、僕使有罪過者，

不重刑罰。於他怨人，若他親善，不說其過、不說其惡。若於

軍眾起瞋心時，則念忍辱；念忍辱故，瞋心則滅。口說美語，

更說異言，令彼軍眾不憂不怖。恒常如是一切法中一切時忍，

自體實忍，非因緣故，如是不瞋，如是不忿。王若如是心懷忍

辱，功德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能

護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。

以能於人恒常懷忍善業因故。 

「『又復受位剎利大王有第四法應勤修習，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第四？所謂平直斷事不偏。王善心意，

於一切民猶如父母，不以物故、不以用故、不以親故、不以恩

故、不以友故、不以貴勢有囑及故，不用如是一切因緣，依法

斷事，不偏不黨。於諍對者怨親平等，利益語說，實語而說。

王若如是平直斷事，功德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，

不失國土、不失名稱，一切軍眾皆無罪罰，能護國土，不畏他
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論，他王不勝，久時為王，王領國土，能護自身，善人所讚，

身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以心平直斷事不偏善

業因故。 

「『又復受位剎利大王有第五法應勤修習，成就相應，現

在、未來二世利益，如是乃至到於涅槃。何者第五？所謂恒常

供養尊長。何者尊長？謂尊長者，如實而見，持戒智行利益眾

生，常作善業，身口意等恒常寂靜，自心無垢令他攝福。如是

尊長，王應親近。既親近已，聽法聞法，常往供養，受其所說，

受其言教。如其所說，王應受持，如所說行。以一切時供養尊

長功德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護

自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以

一切時供養尊長善業因緣。 

「『又復受位剎利大王有第六法應勤修習，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第六？所謂順舊，依前而與。若父先

與、若祖先與，或復先祖於先舊與，若地、若金、若銀等物，

彼受位王以不濁心、以清淨心隨順歡喜，愛樂彼法。如是依舊，

隨順讚善，教他令與。王若如是依前而與，功德因緣，於現在

世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身

壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以常順舊依前而與善業

因故。 

「『又復受位剎利大王有第七法應勤修習，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第七？所謂布施，心不慳悋。何者布

施？布施者名少、壯、老時恒常布施，布施一切，一切種施、

一切時施，利益一切、饒益一切、安樂一切，常念地獄、餓鬼、

畜生一切道中受飢渴等種種苦惱。布施之時，願如是等三趣眾

生早得解脫，生人天中。王若如是，得現世報。何者現報？所

謂名稱；若遭難時，奴僕軍眾則不捨離；他國土人常來供養，
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餘人見已，不能破壞，一切怨敵乃至不能得其少便，於他常勝。

如是布施，得現世報。非福田處如是布施，尚得如是現世果報，

況於福田物思具足勝善布施，常閉惡道，常受樂報，彼無量種

布施而與。何者無量？謂法布施，資生布施，無畏布施。王如

是等種種布施，若施沙門、施婆羅門，如是布施功德因緣，於

現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，

身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以彼布施善業因故。 

「『又復受位剎利大王有第八法應勤捨離，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第八？所謂不攝非法行者，不令在國。

以剎利王自隨法行，是故不攝非法行者，不令住國。何者名為

非法行者？所謂有人種種方便劫奪他物，或扠他咽令其悶絕，

而取其物。或與惡藥，令無覺知而取其物。或設方便，盜偷他

物。或復私竊盜取他物。或在道路或在市中，作諸方便而取他

物。買真賣偽，種種欺誑而取他物。或復有人姦欺無道，壓善

舉惡，進非退是，誣抂賢良，黨助不肖。或有邪見、或有斷見。

或復有人苦殺眾生，望得解脫。若外道齋，於大會中屠殺羊等，

望有福德。或復有人犍割眾生，令使不男。或復有人婬於男子。

或復有人不能供養父母師長。如是等人，不令住國。何以故？

若共同國，令諸善人心意壞故，相倣習故。同處住故，善人壞

故，令王無力，失增上力。非時降雨，時則不雨；五穀熟時，

五穀不熟。所有國土一切破壞，惡人過故。以此因緣，不令惡

人住在國內。此因緣故，不攝一切非法行者，不令住國；依法

行者，攝令在國。攝法人故，隨時降雨，日觸順時，是故五穀

至時善熟，不壞國土，離於怖畏，不生憂愁。一切國土利益之

事，是攝法人因緣力故，能斷一切生死苦惱，令有福人在己國

住。以近如是福德人故、行法人故。第一梵行，所謂安住。有

福德人近福德人、順法行人，是故一切有智慧王近行法人，令
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住國內。王若如是不攝一切非法行者，功德因緣，於現在世常

得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命

終生於善道，天世界中為夜摩王。以彼不攝非法行者善業因

故。 

「『又復受位剎利大王有第九法應勤捨離，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第九？所謂不近不善知識。不善知識

是惡知識，彼惡知識略有八種，一切王者皆應捨離。何等為八？ 

一者斷見，所謂有人如是心言：「無業，無施，無有此世，

無有他世。」此是最初惡知識也。 

又復第二惡知識者，所謂有人如是心言：「一切婦女依時

共行，不破梵行。」 

又復第三惡知識者，所謂有人如是心言：「若以火燒，得

大福德。若與眾生，則無福德。」 

又復第四惡知識者，所謂有人如是心言：「乃至未死，有

命以來，得名為人。若身死已，善不善業一切皆失，如風吹雲，

更無可集，眾生如是無有罪福。」 

又復第五惡知識者，所謂有人常教他人破壞父母，亦復不

聽供養尊長。 

又復第六惡知識者，所謂有人言殺生善；若殺老人、若殺

盲人、惡病之人、長病人等，奪其命故，得生樂處。 

又復第七惡知識者，所謂有人如是心言：「於山崖上自投

身下，若火燒身、若自餓死，或五處火以炙其身，如是取死，

有無量福，後得天上，無量眷屬、無量天女之所供養。」 

又復第八惡知識者，所謂有人如是心言：「一切由天，非

業果報。」如是八種惡知識者，一切不聽住在國內，眼亦不看。

唯攝一切實語說人，從如是人聽聞正法，聞已攝取，受持修行。

王若如是不近一切不善知識，功德因緣，於現在世常得安樂，
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常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善

道，天世界中為夜摩王。以彼不近不善知識善業因故。 

「『又復受位剎利大王有第十法應勤捨離，成就相應，現

在、未來二世利益。何者第十所謂有法應當捨離？捨何者法？

所謂婦女。有智之人不屬婦女，一切世間屬婦女者，於世間中

最為凡鄙。若餘凡人屬婦女者，猶尚凡鄙，豈況國王人中第一。

一切婦女能破壞人，一切國土、一切人民、一切王者皆由婦女

而致破壞。以貪心故，能令王等皆失利益，能奪其物，令行非

法，不聽布施。以貪心故，能令王等一切懈怠。以樂欲故，常

近不離，能令丈夫失自利益。婦女如雹，能害善苗。一切婦女

樂破壞語，慢妬之藏。屬婦女人，行同婦女。屬婦女人，國土

亦失。是故不應繫屬婦女，若屬婦女則為凡鄙，以婦女法是鄙

惡故。屬婦女人，亦為鄙惡。屬婦女者，失一切法。屬婦女者，

常入苦處。若屬婦女，善人捨離。以欲過故，如是之人，婦女

所誑。一切婦女皆悉欺陵軟弱之人，體性爾故，不知恩養，能

與衰惱，多貪妬嫉。婦女如是，皆不可信。若屬婦女，彼人則

於城邑聚落一切人中最為凡鄙，何況王者，其損更深，是故不

應繫屬婦女。王若如是畏婦女過，功德因緣，於現在世常得安

樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生

於善道，天世界中為夜摩王。以離婦女善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十一，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第十一者，謂聞言語不一切信。一切世

間人心不同，迭相破壞，性憙破壞。作時能壞，成時能壞。本

性自體垢故破壞，常樂諍鬪故相破壞。以近親故，共相破壞。

自體破壞，以國土過，是故破壞。自輕因緣，故相破壞。彼此

迭互闇地相說，各為自明，故相破壞。欲令自勝，令他不如，

故相破壞。如是等語，王皆不信，違道理故，前後相違。以從
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惡心次第來故，以愛自朋如是說故。先被教來，於先囑來、先

有恩來、先有怨來，迭相破壞，來向王說。此如是等，前說因

緣，迭相瞋故，作如是說。王不普信，是以國土則不破壞。如

是王者，心性本好，不違不亂，依道理瞋，心不橫瞋，於破壞

語，心不生信。彼王自有如是功德，不信於他，自心所樂，少

於瞋恚，一切眾生於王愛樂，心善思量，隨順法行，心意正直，

多攝州土。王若如是不一切信，功德因緣，於現在世常得安樂，

常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善

道，天世界中為夜摩王。以不普信善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十二，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第十二者，謂愛善名，不貪財物。以王

之心不貪財物，不急拳手、不動眉面、不怒眼目、不惡語說，

其心終不無因緣瞋，又心亦不無因緣喜，心意堅固。王若如是

得善名稱，亦得財物。如是得已，於財物中不大歡喜。得名稱

故，勝歡喜心，王法不妨，一切人愛怨不得便。財物多故。又

復更有十種因緣得美名稱，何等為十？一者美語；二者能捨；

三者審諦、四者他國遠人來看；五者近之則得安樂；六者以時

給施左右；七者敬尊奉施所須，供給善人，拯濟孤獨；八者淨

行；九者好心，不惱亂他；十者正見，不生邪見。得此十法，

行如是法，復教他人行如是法。以如是行得此法故，得善名稱。

王若如是愛善名稱，不貪財物，功德因緣，於現在世常得安樂，

常有利益，隨順法行，他不能勝，異人近之則得安樂。彼人久

時作人中王，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於

善道，天世界中為夜摩王。以愛善名不貪財物善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十三，應勤捨離，成就相應，

現在、未來二世利益。第十三者，謂捨邪見。邪見者名一切眾

生不安隱本。此顛倒見，一切因緣皆不生信。彼不信處，一切
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憎惡，一切毀訾，王則應捨。若王不捨，則邪見行，一切人憎，

一切不信，一切諸人皆不順行。不順行故，一切人捨，得衰惱

時，依法行天一切捨離；天捨去已，無所能為。是故王者應捨

邪見，王若如是正見不邪，功德因緣，於現在世常得安樂，常

有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，於一切時作正利益，

為一切人之所供養，一切人愛，依法行天常不捨離，一切國人

如王意行，一切分別、一切心念皆悉具得。彼王心意本性不亂，

能於久時王領國土，安隱無患，身壞命終生於善道，天世界中

為夜摩王。以捨邪見善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十四，成就相應，現在、未

來二世利益。第十四者，謂世間法、出世間法、王根本法，所

謂惠施。王若大臣能行惠施，一切國人敬愛不捨，心生敬重，

不捨其國向餘國土。若餘國人，以王能施，共自妻子并其軍眾，

一切皆來歸屬於王。多人來故，令王國人增長更多，自餘諸國

不能破壞。以人多故，無能破壞。如是施者，世間布施，於世

間中第一安隱。又復更有出世間施第一好施，若人布施，為天

所攝，有大力能，有大威德。布施沙門、若婆羅門、貧窮等人，

莊嚴未來，現在好色。何以故？心清淨故，食則清淨；食清淨

故，面色清淨；面色淨故，端正可憙。此等皆是布施之力，又

復有法，現得果報。何者現報？所謂布施，心無憍慢，離貪離

嫉，信於因緣，信因、信報、信未來世，供養尊長，其心柔軟，

正意思惟，捨種種物，攝大富因，攝離慳嫉，信於福田、福田

功德、福田種子。王若如是善語熏心，第一淨心功德因緣，於

現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，

久時為王，王領國土久時受樂，國土不亂恒常安隱，不怖不憂，

身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以能惠施善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十五，應勤修習，成就相應，
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現在、未來二世利益。第十五者，謂勤愛語。愛語王者，一切

皆愛，一切皆近。若與財物，不能如是攝取眾生。如此愛語，

更無能令歡喜清淨如愛語者。一切眾生如是因緣，故愛語說。

先愛心生，然後發語，此因緣故，口說愛語。如是王者，能取

他城、他國土等，自國、自城他不能得，一切人愛。王若實語，

雜有愛語，設有怨家亦為親友，何況中人本來親者。王若如是

愛語言說，功德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，怨成親

友，不作中人，一切人愛，一切供養，能護國土、能護自身，

善人所讚，一切人中久時為王，身壞命終生於善道，天世界中

為夜摩王。以彼愛語善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十六，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第十六者，謂修實語。實語者名一切生

死解脫之因，不須物買，不可窮盡，乃是大藏，無能劫奪，心

海中生，第一叵見，一切善人之所讚歎，一切世間次第流出。

此法乃是涅槃城門，於一切時用不可盡，增長功德，能滅諸過，

一切人信，能除貧窮。若能實語，雖復醜陋，於餘一切端正人

所則為最勝，以實光明而自莊嚴。一切下姓若能實語，則勝一

切大姓之人。如是實語，莊嚴種姓，一切人信、一切人近，一

切人見如見兄弟。隨何處行，於彼彼處為人供養，如父如母、

如王不異。雖行曠野險惡之處，猶故受樂。隨行何國，為王供

養，如供養主。若村若城、多人住處，一切諸人及大長者皆悉

供養。自餘國土所不行處，流名遍滿，彼處諸人作如是言：「彼

處若王、若王大臣實語善行，如高幢幡，名聞六天。」彼善男

子，天常供養，隨後而行，不見惡夢。第一勝天，供養如天。

若更貧窮，以實語故，後還大富。一切憶念皆具足得。念念漸

老，諸根不衰。得好神通、大力身體，作長命業，成就相應。

一切諍對，以其為量，以其為證。若犯王法被收縛者，以物寄
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之，唯此一人最為可信。如是富者以物寄之，以實語故，心意

不動。怨親之人不能令動，唯以實相而自娛樂，生歡喜心。以

實語食，而自充飽。實語之愛數數思惟，或瞋、或喜不動其心。

此王則是第一大仙，常作世間及出世間二種利益，不越所作，

實畫之文，常以實水澡浴清淨，常著鮮白無縷寶衣。實名之香，

十方遍嗅。一切世間未相見者，皆成知友，何況見者，善名流

布過須彌峯。雖是年少，老人見之，供養如父。以實老故，亦

復能作長命之業，乃至造作無上菩提大智之業，何況能造夜摩

天王世間之業。王若如是修如實語，功德因緣，於現在世常得

安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終

生於善道，天世界中為夜摩王。以修實語善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十七，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第十七者，謂於臣眾若無因緣，不舉不

下。是王重意，彼王不知他戒形相及不知意，則不生信。為王

之法：細意思惟，然後乃作。王於臣眾若不於先深細思惟，或

下、或舉，彼則非王。若為王者，則不久滅，唯可單有王名而

已。不思惟作，心意少動，意輕不住，若說舊法，眾則不信，

言王妄語，是故於王不生愛心，或以餘人換其王位。是故王者

知此過已，不作妄語。如是妄語，現在、未來不能利益，是故

現在無量種過。知此過已，不妄語說。餘人若爾，亦不相應，

況復王者，如是如是失於王法，如是如是亦失世間。若王有福，

勝世間人，一切皆勝。王常實語則護世間，護彼樂故，王法不

妨。一切善法，實為根本。若不實說，則於臣眾無有因緣或舉、

或下。若常實語，則於仕人若無因緣不舉、不下。王若如是，

則於王位不動不失，一切臣眾知王如是，則不捨離，向他國土；

深生敬重，如父如母，一切時樂，生歡喜心。彼王則有堅意、

住意，有不動意、有一廂意，與臣眾樂。王若如是不無因緣或
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舉、或下，功德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，能護國

土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜

摩王。以無因緣不舉、不下善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十八，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第十八者，謂能識知人之善惡。此大智

慧數數修故，若能知者，則為第一最勝大王。王知彼人是智、

非智，若如是知，則是世間一切地器，任為王者，一切他王不

能破壞。若勤所作，如所應處，安置使令，彼如是業皆得成就，

不失財物。於所作法，次第增長。王見人中若非法行，王則不

攝。貪食之人、不知恩人，王則不攝。多人怨人、邪見之人、

無憐愍人、妄語之人、他王怨人、惡律儀人、不知時人、難調

伏人、常惡業人、著境界人、曲因說人、其體本性不知足人、

恒常不作利益行人、常於他所先作惡人、慢心之人、常樂怨人、

踴躍之人、語動之人、意動之人如是等人，王則不攝。攝何等

人？所謂隨法修行之人、不諂曲人、不我慢人、實語之人、聰

明智人、柔軟心人、不惱他人、不誑他人、於三寶所能供養人、

得信之人、知足之人、調伏之人、不懈怠人、常作業人、少食

之人、一切愛人、有慈心人、有悲心人、精進之人、正見之人、

智慧之人、依法律人、生來清淨身口意人、信因緣人、知業報

人、不飲酒人、不多睡人、近善友人、樂惠施人、有戒之人、

有智之人如是等人，王則應攝。如是等人，王於其中知輕知重，

堪為何業，則令營作。彼王如是，更無餘王能為破壞，無量財

寶富樂具足，隨順法行。隨法行故，則能布施，能為福德，供

養三寶。王若如是知人好惡，功德因緣，於現在世常得安樂，

常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善

道，天世界中為夜摩王。以識別人善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第十九，應勤修習，成就相應，
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現在、未來二世利益。第十九者，謂定一時數見眾人。若剎利

王常定一時數見眾人，如是王者久時為王，一切國人皆不嫌恨，

能知一切人之善惡，能令國人一切行法，強不陵弱，一切國人

隨時見王，財物具足。以此方便，增長熾盛財法富故，不屬他

王，以安隱故，隨順法行，供養沙門、婆羅門等，從其聞法。

既聞法已，法行轉勝，以定一時數見人故，修法之行，轉勝增

上。如是如是隨法行故，如是如是富樂增長。大富樂故，能大

布施，廣作福業，精勤持戒。王若難見，彼王則無如是功德，

是故王者應定一時常數見人。王者若能常定一時數見人者，則

能行法，是行法人有大福德。王若如是常定一時數見眾人，功

德因緣，於現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，

善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以定一時

數見眾人善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第二十，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第二十者，謂少睡眠。少睡眠故，心善

思惟，意不錯謬，不愚不鈍，怨不得便，恒常一意。所作決定，

決定作故，善思惟作。王若如是善思惟作，隨何等法，皆速成

就，不經久時。彼王晨朝則不放逸，不放逸故，壽命則長。善

思惟故，一切國人心則慕樂，不生厭惡。國內人民、一切軍眾、

一切僮僕、左右百官、諸大臣等，皆悉熾盛。財物豐饒，多臣

民故，則多財物；多財物故，有大威德；有威德故，則能布施

修行福業，能善持戒。王若如是少於睡眠功德力故，於現在世

常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞

命終生於善道，天世界中為夜摩王。以少睡眠善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十一，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十一者，謂一切時常不懈怠。不懈怠

王，堅固精進，如法修業，隨何所作，一切皆能究竟成就。隨
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心制御，皆悉屬己，他不能壞、他不能奪。一切國人愛王心意，

皆生敬重。其王國土一切皆善，一切具足。若城若村、多人住

處，遍滿國內，間不空曠。不懈怠王，堅固精進，有大勢力，

如是如是隨何所作，彼彼所作一切成就。何以故？不懈怠故。

法時處等，方便具足。不懈怠王，於世間業、出世間業皆能成

就，乃至能成涅槃之業，何況餘業。若勤精進而不懈怠，時處

方便，所作具足，彼王則勝一切餘人，種種具足。彼王如是世

間所作，皆悉成就，如是共智，而復能作。出世間業皆悉成就，

出世間者，謂施、戒、智。王若如是常不懈怠，功德因緣，於

現在世常得安樂，常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，

施、戒、智等猶如香氣，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩

王。以不懈怠善業因故。 

正法念處經卷第五十四 

 

正法念處經卷第五十五 

元魏婆羅門瞿曇般若流支譯  

觀天品之三十四(夜摩天之二十) 

「『又，剎利王復有一法是第二十二，應勤修習，成就相

應，現在、未來二世利益。二十二者，善友堅固。友堅固王，

善思惟作，久時為王，遠離諸過，他不能壞。如樹多根，長而

深入，堅牢善住，不可傾轉，風不能壞。如彼牢樹風不能壞，

王亦如是，知友堅固好心善意，一切人愛，所共敬重。 

「『世間法中，堅固不壞功德善友有十三種功德具足。何

等十三？一者善知，王若有惡，能令清淨。二者堪能，最難作

者，能為王作。三者有智，若彼善友復有善友，則令為友。四

者心盡，所有財物善友皆知。五者盡意，知於善友有利益事，
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勤心作之。六者心舒，忽爾相見，不撿威儀。七者究竟，若得

衰惱乃至失命，則不捨離。八者稱意，隨心所須，如心為作。

九者不匿，隨家所有，一切不隱，隨其所須，索者不悋。十者

共心，若見善友多有具足，則生歡喜。第十一者，若得苦惱，

則共同苦，設使大瞋，心亦不變；隨有何食，一切同食，同共

遊戲。第十二者，於所有物，不劣根求；若自有物，不苦求與。

第十三者，若知家中消息好惡乃至諍鬪，如是等事，一切盡說，

不忌不難；自家中事乃至諍鬪，亦皆盡說。如是十三功德善友

如是功德具足善友，則是世間。 

「『如是世間功德具足十三善友，王成就一，則有大力，

況復有多，是故智王應當勤攝如是善友。王若勤攝如是善友，

一切所作可愛之事皆悉成就。又因善友，復能成就出世間道。

略而言之，有十功德具足善友。何等為十？一者能遮非法之行；

二者能教修行布施；三者能教受戒持戒；四者示智，能教修智；

五者好心，遮近惡友；六者正信，示業果報；七者若見迷惡道

時，教住善道；八者若見毀犯戒時，能為除滅；九者教令供養

父母；十者恒常數數教誡。如是十種出世善友，一切惡道皆能

擁護，猶如父母。堅固善友，常於善友。若善友朋，不生慢心。

如是善友，非現在世，是未來世，是故王者應堅善友。王若如

是善友堅固，則修善業功德因緣，於現在世常得安樂、常有利

益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天

世界中為夜摩王。以堅善友善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十三，應勤捨離，成就相應，

現在、未來二世利益。二十三者，所謂不近無益之友。言無益

者，所謂一切誑惑之人。不近一切博戲之人、導惡行人。若惡

思惟，思惟已作，近如是人，大不饒益，所失甚大。失中大者，

所謂誑惑。誑惑有二：一者私密；二者公彰。彼公彰者，謂博
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戲等種種誑惑。彼私密者，詐設形服，猶如惡人，不識別者心

謂之好。如是等人，外道所攝，并實外道，外道棘刺，誑惑自

親，亦誑他人，不畏後世，現善形相，實是大賊。如是等人尚

不應見，不應共語，何況親近以為知識？善人應捨。彼尚不能

利益自身，況能利他？王者應當捨如是等不善知識無益之友，

不近一切誑惑之人，不近一切博戲之人。如是等人不與相識，

正念所作，正思惟作。王若親近善知識行、善知識熏，功德因

緣，於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善

人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以不親近無

益之友善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十四，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十四者，所謂瞋喜所不能動。若剎利

王能持瞋喜，彼王國土牢固不壞，一切國人皆悉務樂，不生厭

惡，無能破壞、無能得便。王若不瞋，思惟而作，非不思惟、

非無因緣退人職位，非無因緣進其官爵與財利等。以不瞋故，

密語不彰。非無因緣而舉下他；於歡喜處，心不高舉；如是王

者，身有實意，不作諸惡，不攝惡人，平等重意。彼王如是世

間法中瞋喜不動，而得安隱。云何復於出世間道瞋喜不動，而

得安隱？王若不瞋，則為能持生死一垢；王若不喜，能持力垢；

彼王如是能持力垢、持生死垢。若人能持如是二垢，彼人則能

持癡力垢。王若如是能持三垢，智忍堅意，有決定意，功德因

緣，於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善

人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。瞋喜不動善

業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十五，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十五者，所謂不著飲食二法，不多貪

著。何以故？貪多飲食，於王則妨，常念飲食在腹內故。彼諸
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國人左右軍眾，心生厭賤，有如是念：「彼王心意同如畜生，

唯除飲食，更無餘心、無餘業心。」恒常如是貪樂飲食，心常

愛樂飲食味故，則不思惟法與非法，於國土事不能籌量思惟計

校，不思惟人，不能調伏一切左右內外軍眾，於大臣等一切國

人不能次第如彼相應與其官爵，於所作事不知輕重。彼王財物，

唯有損減。財物減故，則少財物。財物少故，飲食則盡。無飲

食故，一切輕毀。以貪飲食，故致貧窮。貪多飲食，不自節王，

如是妨礙世間饒益。云何復為出世間妨？謂心貪著，樂多飲食，

常愛諸味，不正思惟，不能念身、不能念受、不能念心、不能

念法，不能思念苦集滅道，自餘一切皆不思念。如是貪著飲食

境界，同如畜生，無有差別。是故應當依順道理，相應飲食，

如相應行，相應語說，清淨諸根，如應轉動，思惟正道——身

受心法、苦集滅道。如是法中心善調伏，能思能念。心正念故，

根轉清淨，相應飲食，身則調停；身調停故，心亦調順；心調

順故，能念善法。是故不應愛著諸味。若以飲食內於身中，調

適相應則為安隱，恒常依法而修習之。如是彼王能調伏心，心

則正念，心正念故，能作善業。王若如是不貪飲食，功德因緣，

於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所

讚，身壞命終，所修善業唯如香氣，生於善道，天世界中為夜

摩王。以不貪著飲食二味善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十六，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十六者，謂善思惟。善思惟王，則於

世間及出世間安隱之事一切皆得。何以故？心功德故。善思惟

者，於現在世、若未來世常得勝樂，隨何等事，善思惟作，則

無諸過。意如是念：「貪欲等垢，常行惡道，應令盡滅。以不

淨法除貪欲垢，以慈悲法除瞋恚垢，以觀智法除愚癡垢。」如

是皆以心善思惟故能除滅，非不善意而能除也。若惡思惟，不
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能成就世間之法；要善思惟，則能成就。是故當知一切諸法，

善思惟作則得成就。王若如是心善思惟，功德因緣，於現在世

常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞

命終生於善道，天世界中為夜摩王。以善思惟善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十七，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十七者，謂不待時安詳而作。若作世

間、作出世間利益之法，久時乃作則不可作。既不可作而作之

者，則不成就。譬如有病，不時速治，久乃治者，則不可治；

不可治故，則能殺人。如是復有無量作法不時速作，久乃作者，

難作、叵作、不可得作，如是能障出世間道。微少煩惱亦如彼

病，不速治故，煩惱不斷；以不斷故，則入惡道。是久乃作之

大過患，如是障礙出世間道。微少煩惱不時斷故，漸次增長，

猶如毒芽，久則增長，燒一切身，能令眾生若墮地獄、餓鬼、

畜生，是故不應安詳待後久時乃作。如是王者、若諸餘人、若

諸比丘、若諸俗人、若大富人、若貧窮人，一切不應安詳待後

久時乃作。若人待後久時乃作，彼人生過，速得衰惱，乃經久

時不能除滅、不能破壞、不能斷絕；以不斷故，自得衰惱。若

人不觀久時乃作，則速失壞，并根普拔。如是之人無彼過故，

畢竟得樂，住世間道、出世間道。如是之人若過始生，即能除

滅，如毒芽生，見即除者。彼毒芽者，喻如煩惱，久則增長，

過生則多。是故若有斷始生過，則為真知，而得安隱，彼人常

樂。王若如是不待後時安詳而作，功德因緣，於現在世常得安

樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，彼人常樂，

身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以不待時安詳而作善

業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十八，應勤修行，成就相應，

現在、未來二世利益。二十八者，所謂以法利益國土，非是非
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法。彼多法王能自利益，能利益他。自利益者，若王持戒，能

護國土，非不持戒，是自利益。利益他者，謂見有人不隨法行，

令住法中。王者如是正護國土，護國土故，法、財、名三皆和

合得。既能如是令他依法，何況自身不隨法行？如是王者，則

得財物。云何得物？所謂決定於國土中一切財物，六分取一。

是以國土則為大富，以正護故。若國大富，王有急事，一切人

民以愛王故，知王有急須用財物，皆悉多與。此是王者第二功

德具足成就。如是王者正護國土，左右軍眾敬愛於王，一切方

處稱王善名。王若如是，法、財、名等和合具足，於現在世常

得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命

終生於善道，天世界中為夜摩王。以自他利善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是二十九，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。二十九者，謂常修行十善業道。彼十善

道第一樂報，以要言之，則有三種，謂身、口、意。身則有三：

殺、盜、邪行。口則有四：妄語、兩舌、惡口、綺語。意地有

三：貪、瞋、邪見。如是十種不善業道，顛倒則名十善業道，

名為慧道、名為正道。不善業道則無有慧，善道有慧，故名慧

道，攝人天生，次第乃至到於涅槃。彼王如是自身能住，復令

他人軍眾等住，如是王者於諸眾生猶如父母，能到涅槃。隨自

所願，何道皆得。彼王如是一切所念皆悉成就，常為天護，無

有刀劍、怨敵等畏，一切國土常不壞亂，一切五穀隨時善熟。

如天時節，日月調和普照一切，國土所用一切具足，多饒人眾。

彼王如是正護國土，後時無常，身壞命終生於善道，天世界中。 

「『受何業報？受何等樂？略而言之，夜摩天中，不殺業

故天命則長，有下中上如是天命。於六欲天，不偷盜故，天中

大富，七寶具足，園林山峯種種可愛，在如是處遊戲受樂。不

邪婬故，諸天女眾於餘天子悉皆不往，乃至未退有命以來，不
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往不近。彼諸天女一切端正、一切好色，光明勝妙，眼見心樂。

若人邪行，彼生天中，所有天女共餘天行。如是異異業報成就，

此如是等身善業行，善護不犯，樂修多作，生於天中受天樂報。 

「『次復第二，口四善業樂修多作，生於天中。口何者業，

生於天處？受何樂報？謂修四種口正行戒。不妄語故，滿語美

語，種種實語，常一切時第一妙語，隨口所說，彼語則樂，隨

語皆得，不妄語故。不兩舌故，所有軍眾常不破壞，於一切時

隨順供養。不惡口故，常聞美妙歌舞、遊戲喜笑等聲，第一悅

耳美妙之聲。不綺語故，常出義語，一切諸天愛樂其語，皆信

其語，彼於天中如是成就口業果報。 

「『何者意業，如是天處受何樂果？以不貪故，一切憶念、

一切所須，隨念皆得，得已不失，自餘諸天不能侵奪，唯自受

用。此果報者，不貪業故。以不瞋故，一切天愛，第一端正，

可憙妙色。不邪見故，所求皆得，如所求得，不變不異。如所

念得，未曾不得，常具足得。如是略說十善業道所得果報。 

「『若布施者，則得勝報。以布施故，富樂轉勝。以智勝

故，勝一切天。一切樂受，願是根本——若癡樂者則非是樂——

心自在故、福田力故、時自在故、物自在故、信解力故。以自

在故，有一善業亦生天中，乃有眾生入於涅槃，何況生天。如

是業報，第一微細，何人不知，則迷業報，迷業報故入於地獄。

此如所說十善業道，若王修行，或國土人、或王軍眾，以王因

緣皆行十善。王若如是修十善業，功德因緣，於現在世常得安

樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生

於善道，天世界中為夜摩王。以行十善善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是第三十，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。第三十者，謂信因緣。信因緣王、若大

臣等，不迷業報，意常正念，於境界中不放逸行。彼因名為果
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種子因，緣於時處具足和合。彼名信因。若信因者，亦信於果，

彼以如是諦見因果，不作惡業。猶如種子與芽為因，如是諦見、

信因緣故，不迷業報。彼如是業，有善不善，生死相續不斷不

絕，種種苦樂，能令眾生處處受生，有中流轉。如是有中相續

輪轉，在於地獄、餓鬼、畜生、天、人之中。有三種行：一、

福業行；二、罪業行；三、不動行，謂四禪行。彼福業行是天

人因；彼罪業行，地獄等因；彼不動行，是色界因。彼三種界，

王若於中唯諦知因，彼王不迷生死曠野。如是一切，此有為中，

所謂因果。王信因果，過不能壞，以能畏過，故不造作不善之

業，常作善業。王若如是信於因緣功德力故，於現在世常得安

樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生

於善道，天世界中為夜摩王。以信因緣善業因故。一切眾生第

一勝法，謂信因緣。是故王者應當精勤修習此法、受持此法，

謂信因緣。 

「『又，剎利王復有一法是三十一，應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。三十一者，謂供養天。以何因緣供養彼

天？善業行故，得生天中，有大神通，若我造作不善業道，能

遮止我。若夜若晝恒常供養，一切所作皆能調伏，能於夢中示

善不善。一切國土不饒益時，能為作護，令入善法。彼天如是

能遮不善，若夜若晝常能擁護，猶如父母無量方便種種擁護。

應供養天，彼能作善。是故王者供養彼天，以愛法故，離於惡

業，不為侵他，非邪見故。無如是意：「離天無業，此天造作。」

一切世間無如是心：「一切苦樂皆天所作。」無如是心：「供養

於天，如是供養，為利益我不失饒益。」非謗因果，非邪見心，

彼王如是供養天故，得他供養。王若如是常供養天，功德因緣，

於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所

讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以供養天善業因
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故。 

「『又，剎利王復有一法是三十二。王者應作，成就相應，

現在、未來二世利益。三十二者，謂一切時正護國土。正護國

王，隨順法行，猶如父母，一切畏處，施與無畏。施無畏故，

晝夜常恒善法增長，一切軍眾皆悉敬愛，心不捨離。國內人民，

或獻財物或復讚歎，稱王善名。或時晝夜心常思惟，欲令其人

得安隱樂。彼王如是利益一切諸眾生故，是以令王自在增長。

多自在故，五穀成熟，國土增長，一切軍眾皆悉增長。國內耆

宿，願王熾盛。彼如是王，正護國土，法、財、名三，日日增

長，和合相應。王若如是正護國土，於一切時利益國土，離瞋、

離貪，功德因緣，於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、

能護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。

以護國土善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是三十三，王者應作，成就相應，

現在、未來二世利益。三十三者，謂一切時正護妻子。護妻子

故，妻子得樂，王、若大臣無量福德，多種福德和集增長。若

有財物，有何者物，何處何時有物，不惜給與妻子。若與財物、

若與飲食、若與床敷、若與衣服，若或抱持，愛語信任，令心

歡喜，施與無畏。如力分與，施與妻子。舍內得福，作無量種

舍內福德，此護妻子有大福德。若復有人無憐愍心，或為貪覆，

不憐妻子。彼人之心甚於惡獸殺生食肉，食屎獸等。若人不能

出家住法，彼人應當如力如分正護妻子，令得安樂。若自有力，

無憐愍心，不護妻子，如是之人不名在家，不名出家。是故應

以資生布施及餘物施，若教持戒。王、若大臣能令妻子受戒持

戒，教令布施，教令習智，更餘次第正護其樂，次第如力。王、

若大臣如是作者，久時受樂，久時壽命。王若如是正護妻子，

功德因緣，於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自
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身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以護

妻子善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是三十四應勤修習，成就相應，

現在、未來二世利益。三十四者，謂常習智。習智者名一切苦

滅，出離一切生死之因。若能決定習智者，好。彼智者名：於

入大闇、墮在闇中得無量種衰惱之者，照明如燈；生死曠野嶮

道資糧；盲者眼目；無力者力；無伴者伴；無救者救；病者良

藥；迷者導師；生死曠野嶮道、遠行飢渴乏者之清冷水、之飲

食也；繫縛生死牢獄之者出要之因；無親友者則能與作利益親

友；與無目者作光明眼。能於死時，而作強伴。閻摩羅人來近

至時，於死滅時，作大力伴。一切惡處能為閉塞。於欲墮墜大

嶮堓者，如手接取。若作同侶，得一切樂。於裸露者，是好衣

服，無能劫奪。若有怖畏破戒罪、火熱惱逼者，能作無量多枝

葉花、清冷蔭影具足之樹。一切眾生眼所矚者，皆生愛樂。是

故，智勝。於無始來流轉世界諸眾生等，能與現在、未來世樂，

更無餘法能作樂因，如一智也。常應識知種種修習，心行正道，

心善思惟，心中安住。共餘法動，無量種意，初中不善，智則

能除，能示實道。此則安隱，一切饒益皆能成就，示涅槃城，

常應修習。以修習故、善識知故，生人天中，為王、為勝。智

火能燒一切煩惱，乃至後時得寂滅樂，更無異法能令出離一切

生死如此智者。是故希望一切地者，應當思惟修習此智，為他

人說。王若如是常修習智，為他而說，樂修多作，功德因緣，

於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所

讚，後正流轉，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。以能

修習多智因故，終得涅槃。 

「『又，剎利王復有一法是三十五，應勤捨離，成就相應，

現在、未來二世利益。三十五者，所謂不樂一切境界。若剎利
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王樂於境界，如是王者，不得安隱。若王樂聲觸味香色一切方

便，不得安隱，亦復不能正護國土，亦復不能正護自身。常樂

境界，常著心故，失法、物、名，三皆退壞。樂境界王，餘王

能破；他破壞故，自軍眾等皆生厭惡，不復愛樂；以厭離故，

則失王位，而得衰惱；得衰惱故，或失壽命。是故王者不用縱

心樂著境界。若不縱心大樂境界，彼王則能正護自法，或時心

淨，正攝色聲香味觸等，不能動心。久時為王，王領國土一切

軍眾不厭不捨，是故他王不能破壞，命住久時，不得熱惱，久

時受樂。今既受樂，後生樂處。王若如是不樂境界，功德因緣，

於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能護自身，善人所

讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。不樂境界善業因

故。 

「『又，剎利王復有一法是三十六，王不應作，成就相應，

現在、未來二世利益。三十六者，所謂不令惡人住國。不調伏

者，不令住國。若諸惡人惡業破戒，令住國者，彼王則不久時

為王，則於彼人必得殃禍。彼大過故，國人破壞，自在劣減，

五穀不登，人不作業，王則不能正護國土，一切國人於王不樂。

住國土天，不生憐愍，以其國內惡人住故，以其國有不調人故。

彼調伏人亦不調伏，第一修業福德之人近惡人故，彼則有失。

是故王者，不調伏人不令住國。若王不令不調伏人住其國者，

惡法行人則不住國。以不住國，則無上過，又復常能正護國土。

一切國人皆悉知王不令惡人住在國內，則不作惡，一切國人皆

修行法，不作非法。彼能如是隨法行王，一切意念皆悉成就，

一切國人皆知法律，依法律行；餘不饒益，不生不起。彼王如

是以法為救、以法為伴。王若如是以法為本，不令惡人住其國

內，功德因緣，於現在世常得安樂、常有利益，能護國土、能

護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，天世界中為夜摩王。
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以離惡人善業因故。 

「『又，剎利王復有一法是三十七，王應勤修，多獲福德，

一切國人皆不厭惡，成就相應，現在、未來二世利益。三十七

者，所謂依前過去舊法，不斷先得，依法而與。使人、軍眾、

一切人民先來得者，不斷不奪，若地、若物，依本常與。若有

何人種姓次第先來得者，隨相應與。一切人民則於其王不生厭

惡，左右軍眾一切不能迭相妨礙。王不憂悔、不生熱惱，王位

不動，國土不亂，恒常正住，一切職人不偏斷事，強不陵弱，

不違法律，一切國人如自業作，心生歡喜。天心喜故，以時降

雨，寒暑隨時，常豐不儉，無刀兵劫，龍心不瞋。一切善天，

不捨其國，行於餘國。彼王國土以行法故，餘天不壞。以人因

緣，是故有天；以人力故，天則有力。彼王既知如是過已，依

先舊與，不斷不奪。若王善行第一法行，於國內人，依次第來

隨相應與，依祖父來隨所應與。若王國土令法久住，依法正護，

如彼次第依分而與，如是次第依法王者，一切天眾不求其便，

護其國土，彼王大富，國土具足。以大富故，布施作福，持戒

修智。王若如是依隨法行，功德因緣，於現在世常得安樂、常

有利益，能護國土、能護自身，善人所讚，身壞命終生於善道，

天世界中為夜摩王。以不違法善業因故。 

「『若王成就此如是等三十七法，攝取彼法、安住彼法，

一切功德皆悉具足。彼從樂處，復得樂處。』  

「爾時，彼名善時鵝王，為說過去尸棄如來所說偈言： 

「『 若王軍眾淨，  法行制諸根， 

  彼則有法慧，  生天世界中。 

  若王時賦稅，  依法而受取， 

  彼則捨離貪，  為夜摩天王。 

  若王忍愛語，  瞋喜不能動， 
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  彼護國土故，  生天中最勝。 

  若王不朋諍，  不看友非友， 

  彼則心平等，  得天眾中勝。 

  若王勤敬宿，  供養諸尊長， 

  彼意堅不貪，  得為天中王。 

  若王依先世，  隨祖父法與， 

  彼不奪眾生，  得為天中王。 

  若王修施戒，  說法制諸根， 

  彼護國土人，  天世界中貴。 

  若王捨非法，  攝取行法者， 

  彼正法持戒，  生天中最勝。 

  若王離婦女，  唯親近善人， 

  彼則無垢意，  生天中為王。 

  若王不普信，  唯攝取善人， 

  彼命終真見，  夜摩天中勝。 

  若王愛善名，  不貪著財物， 

  彼離貪垢故，  為夜摩天王。 

  若王不邪見，  心愛樂正見， 

  彼淨見不動，  為夜摩天王。 

  若王勤施戒，  亦常修行智， 

  彼得諸國土，  後生為天王。 

  若王常愛語，  生他人最樂， 

  彼得土清涼，  生天中最勝。 

  若王實語說，  不動如須彌， 

  彼登實階梯，  天眾中如幢。 

  若王無因緣，  不舉下軍眾， 

  彼王民不厭，  命終為天王。 
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  若王知好惡，  亦知有力無， 

  彼王有慧力，  生夜摩為王。 

  三界第一勝，  所謂名三寶， 

  王若能供養，  彼王則生天。 

  若王時見人，  能利益國土， 

  彼離慢心儉，  生天中最勝。 

  若王離睡垢，  則離於癡過， 

  彼智境相應，  決定為天王。 

  若王離懈怠，  常堅固精進， 

  彼能竭過海，  來世為天王。 

  若王友堅固，  常隨法行者， 

  彼善友圍遶，  生天為天王。 

  若王離惡友，  常捨離不近， 

  彼則離諂毒，  生天為天王。 

  若王持瞋害，  不樂作惡業， 

  彼離惡垢故，  常為天中王。 

  若王不貪味，  唯愛樂善法， 

  彼能示善道，  黠慧生勝處。 

  若王善思惟，  隨順善法行， 

  彼如法見道，  到夜摩天處。 

  若王時速作，  依如是法行， 

  彼速離諸苦，  為夜摩天王。 

  若王法利國，  或以王法護， 

  彼為人所讚，  生天天亦讚。 

  若王行十善，  是如來所說， 

  彼是修行法，  生天為天王。 

  若王信因緣，  如是道非道， 
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  彼則離見垢，  黠慧生天勝。 

  若王供養天，  如所應而作， 

  彼得天供養，  生天中最勝。 

  若王護妻子，  心意不濁亂， 

  彼自妻知足，  生天中最勝。 

  若王遠境界，  愚癡所愛者， 

  彼則是持戒，  當生天為王。 

  若王捨惡人，  近依法行者， 

  彼是善法王，  應為夜摩王。 

  若王依法行，  是護國土主， 

  應一切地主，  亦堪夜摩王。』 

「如是彼名善時鵝王，以願力故，生彼天中而作鵝王，既

見天主牟修樓陀，念本生時從尸棄佛所聞經法，為令天主牟修

樓陀心歡喜故，如是說已，語天王言：『天王當知！業如是故，

得此天處，以大法勝，故得此處。若得此處不放逸行，於後退

時，心不生悔。命盡死時，醜面可畏地獄之使，不來現前。汝

夜摩王慎勿放逸，勿放逸行。汝於彼處聞我音聲，故來至此。

汝既捨離一切境界，為聽法故而來至此。若苦惱者，隨順法行，

則非奇特；若受天樂，不放逸行，此則為難。汝夜摩主牟修樓

陀若不著欲，則為大樂。若更餘天，近汝、愛汝，隨汝而行。

為軍眾者，善得生處，以得近汝善知識故，恒常得樂。近惡知

識，樂不可得。汝夜摩主牟修樓陀於此天眾多作利益，此諸天

眾以近汝故，得二種樂，謂今世樂、後涅槃樂。汝等諸天一切

軍眾，各各還向自地處去。我今復欲更向其餘放逸天處，為除

放逸。』 

「善時鵝王如是說已，彼諸天眾於山頂上飛昇虛空。牟修

樓陀夜摩天王聞說法已，隨喜讚歎上天宮殿，天眾圍遶上昇虛
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空，共諸天眾、諸天女眾之所圍遶。復有餘天住山鬘山千峯之

中，遊戲受樂，如是放逸，放逸而行。境界所迷，愛樂境界，

為愛所壞，於園林中蓮花水池、意念樹林，如是如是，迭共同

伴遊戲受樂。五樂音聲、天樂之音，不可譬喻，在飲食河遊戲

受樂。一切時華、一切時果、眾鳥音聲，皆悉具足，饒蓮華池

具足之處，自業化果，受第一樂。如是乃至愛善業盡、作集業

盡、善業盡故，如自業行，或墮地獄、或墮餓鬼、或墮畜生。

若以餘業得生人中同業之處，第一富樂，或近海畔或在其餘饒

流水處，作大富人，廣多商賈；或作國王，常在海畔，船舶具

足，多有財物，多有人眾，一切人愛。 

正法念處經卷第五十五 

 

结  行：  

1. 补阙真言：南谟喝啰怛那，哆啰夜耶。佉啰佉啰。俱住俱住。摩 

啰摩啰。虎啰，吽。贺贺，苏怛拏，吽。泼抹拏，娑婆诃。（三遍） 

2. 七佛灭罪真言：离婆离婆帝。求诃求诃帝。陀罗尼帝。尼诃啰帝。

毗黎你帝。摩诃伽帝。真陵乾帝。娑婆诃。（三遍） 

3. 三皈依  

自皈依佛，当愿众生，体解大道，发无上心； 

自皈依法，当愿众生，深入经藏，智慧如海； 

自皈依僧，当愿众生，统理大众，一切无碍。和南圣众。（一遍） 

4. 回向 

愿以此功德      普及于一切 

我等与众生      皆共成佛道 

愿消三障诸烦恼      愿得智慧真明了 

普愿罪障悉消除      世世常行菩萨道 

愿以此功德 回向法界众生 愿诸众生： 

罪障消除 福德增长 智慧增长 菩提心增长 

愿三宝兴隆 正法久住 普愿众生 早成佛道 
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发大菩提心，地狱放光明，人天得解脱，三界复清净。 

我及诸众生，罪障悉消除，安稳得如意，身心无挂碍。 

南无十方三世一切佛 一切菩萨摩诃萨 摩诃般若波罗蜜  

5. 礼佛（三拜/三问讯）（注：此阅藏仪轨可以根据需要自行调整）  

恭敬法宝 开智慧眼 深入经藏 智慧如海  

 


